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Vuosi vaihtui — odotukset korkealla

Vuosi on vaihtunut ja Uuden vuoden lupaukset on annettu. Optimistisina
odotamme uudelta vuodelta aina parempaa ja myonteisempéaa kehitysta. lh-
mismieli tarvitsee tavoitteita ja haavekuvia tulevaisuudesta. Nain voimme teh-
da ty6ta, paasté eteenpéin ja kehittda sekd omaa eldmaadmme ettd yhteiskuntaa.

Nurmijarvelaisilla on runsaasti odotuksia oman kunnan kehityksen suhteen.
Palvelujen tarpeet ovat suuret. Nopeasti kasvava kunta tulee aina hieman pe-
rassa kuntalaisten palveluja koskevissa haavekuvissa ja odotuksissa. Kun-
nan valtuutetut ja virkamiehet ovat kovassa ristipaineessa kuntatalouden ta-
sapainon, lisdéntyvien palveluvaateiden ja uusien hankkeiden toteutuksessa.

Kunnan vaestémaarén kasvu oli viime vuonna jalleen ennéatyksellinen,
ennakkoarvion mukaan 1 061 henkil6a. Muuttoliike Nurmijarvelle ja oma
vaestdnkasvumme on merkinnyt sita, ettd asukasluvulla mitattuna olemme
ohittaneet mm. Kokkolan, Rovaniemen ja Kajaanin kaupungit. Sijoituksemme
kuntien joukossa noussee 22:ksi. Jos tarkastelemme mennyttd kehitysta,
voimme odottaa vaestdn kasvun edelleen jatkuvan vilkkaana.

Kunnan ensi vuoden talousarvio ja kolmen vuoden taloussuunnitelma sisalta-
vat jalleen ennétyksellisen eurom&aran uusia palveluiden laajennuksia ja ra-
kennushankkeita. Haasteet ovat valtaisat koko kuntaorganisaatiolle. Henkildstén
palkkaaminen ja kehittdminen, uusien tilojen rakentaminen, koko kuntaorga-
nisaation rakenteen huomioon ottaminen kasvussa seka yksityisten ostopal-
veluiden lisddminen palvelutuotannossa ovat arkipdivan asioita, joiden kanssa
me kaikki teemme ty6ta palvellaksemme Teitd kuntalaisia parhaalla mahdollisella
tavalla. Tassé lehdessa kerromme mm. kuluvan vuoden rakennushankkeis-
tamme.

Kunnassa on myds tiedottaminen uudistumassa. Nurmijérvelld joka talouteen
jaettava ilmaislehti Nurmijarven Uutiset on kooltaan, sisélléltdan ja nimeltdan
uudistunut. Se on my&s kunnan virallinen tiedotuslehti.

Tama k&dessanne oleva kunnan oma, kolme kertaa ilmestyva tiedotuslehti
sai alkunsa viime vuonna. Lisaksi sdhkoiset kuntasivumme, www.nurmijarvi.fi
ovat hyvé ja ldhes reaaliaikainen tiedotusvaline. Tdnd vuonna myds ne
uudistuvat.

Toivon Teille, hyvét lukijat aktiivisuutta kunnan asioiden seuraamisessa ja
antakaa palautetta kunnassamme tapahtuvasta tiedotuksesta.

Parhaita lukuhetkid ja menestyksellistd Uutta Vuotta 2004!

Kimmo Behm
Kunnanjohtaja
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Paino: Keski-Uusimaa -konserni
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Kansikuva:

Vastavalmistunutta Harjulan koulua
Klaukkalassa laitetaan kuntoon ensim-
maisten oppilaiden tuloon.

Kuvattu hamyisena tammikuun

Klaukkalan ohikulkutien _
linjaus on p&aatetty. Valinta
on yhdistelméa kahdesta
vaihtoehdosta

Nurmijérven valtuusto on Tavoitteena on esitella Klauk-

tehnyt paatéksen ohikulkutien
linjauksesta 26.11.2003. Kun-
nanvaltuusto valitsi vaihtoeh-
tojen 3A ja 3B yhdistelméan
siten, ettd ohikulkutien lanti-
sella osuudella noudatetaan
vaihtoehtoa 3B ja itdisella
osuudella vaihtoehtoa 3A.

Valtuuston paatos tarkentaa
valtuuston tammikuussa 2002
hyvaksymaa Klaukkalan kehi-
tyskuvapaatosta ohikulkutien
linjauksen osalta. Ohikulku-
tien suunnittelu etenee laki-
saateisen yleissuunnitelman
laadinnalla.

Yleissuunnitelmassa méaaéri-
tellddn lopullinen tielinjaus
vaikutuksineen ja toteuttamis-
vaiheineen. Samanaikaisesti
ohikulkutien yleissuunnitelman
kanssa jatketaan Klaukkalan
osayleiskaavan laadintaa.

Kevéaan 2004 aikana tarken-
netaan ohikulkutien vaikutus-
selvityksid seka jatketaan
alemman asteisen tie- ja ko-
koojakatuverkoston suunnit-
telua sekad Klaukkalan osa-
yleiskaavan laadintaa.

kalan osayleiskaavaluonnosta
syksylld 2004. Ohikulkutieta
koskevia suunnitelmia esitel-
I&an alueen asukkaille, maan-
omistajille ja muille asiasta
kiinnostuneille seuraavan ker-
ran syksylla 2004, jolloin voi
antaa palautetta yleissuunni-
telmasta. Tamén jalkeen yleis-
suunnitelma viimeistelldan ja
sen on arvioitu valmistuvan
vuoden 2004 loppuun men-
nessa.

Asian kehitysta voi seurata
Tiehallinnon internetsivuilla,
www.tieh.fi. Valitse etusivulta
linkki “Tiepiirit”, edelleen
“Uusimaa” ja “Klaukkalan
ohikulkutie” ja “Ajankohtaista”.

Pyrimme saamaan asian
nahtaville myds sivuillemme
www.nurmijarvi.fi mahdolli-
simman pian.

Nurmijarven kunnassa lisa-
tietoja antavat: kaavoitus-
paallikké Aarno Kononen,
kaavoitusarkkitehti Timo
Lehtinen ja kaavasuunnit-
telija Anita Pihala, puhelin-
vaihde 09-2500 21.
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Investointitarpeet nostavat kunnan lainakantaa lahivuosina

Kunnan rakennushank-
keet kulkevat pitkdn matkan
tarpeen syntymisesté raken-
nuksen valmistumiseen.
Palvelualueet ty6skentele-
vat yhdessa hitsatakseen
saumattomasti yhteen eri
osa-alueet oikeaan aikaan.

Kunnan toimialueet kayvéat
lapi toimitilatarpeitaan ja lauta-
kunnat tekevét investointiesi-
tykset budjettiesityksissdan.
Ympaéristépalvelualueella
investointihankkeet pyritédan
sovittamaan kunnanhallituk-
sen asettamiin budjettiraamei-
hin ja investointibudjettiesitys
menee kunnanhallituksen ka-
sittelyn kautta valtuuston paa-
tettavaksi.

- Investoinnit joudutaan ta-
loudellisesta tilanteesta johtu-
en suuntaamaan peruspalve-
luihin. Kunnan ripea 800 - 900
henkildn vuotuinen asukasli-
sdys painottaa investoinnit
koulujen ja paivahoidon koh-
teisiin. Samalla on huolehdit-
tava ikdadntyvan véeston ja
elinkeinoeldaman tarpeista,
kevaalla suunnittelujohtajana
aloittanut Timo Pirttijarvi
luettelee.

- Elinkeinotoiminta ja typaik-
kojen lisdaminen asettavat
kunnalle omat vaatimuksensa.
Talla hetkelld on meneilldan
kaksi merkittavaa yritysalue-
hanketta:

* livesvuoren alue
kirkonkyl&ssa ja

* Ketunpesd Rajamaella
Hanko-Porvoo -tien
varrella

Kunta ei ole I&htenyt raken-

tamaan teollisuustiloja, vaan
yritysalueilta myydaan tontteja
yritystoiminnan tarpeisiin.

Vuosi 2004 painottuu
nuorten tarpeisiin

Kunnan vilkkaan muuttovoi-
ton vuoksi investointitaso on
erittdin suuri ymparistékuntiin
verrattuna. Investoinnit lisaa-
vét selvasti kunnan lainanot-
toa niin, ettd vuoden 2006 lo-
pussa lainaa arvioidaan ole-
van noin 2 000 euroa asukas-
ta kohti.

Pirttijarven mukaan kulunee-
na vuotena 2003 joitakin yksit-
taisia hankkeita on myéhen-
netty, siitd esimerkkind on
Klaukkalan hammashuolto,
joka valmistuu tédna vuonna.
Klaukkalaan valmistuu kulu-
vana vuonna Tahkéarinteen
paivakoti. Vuonna 2003 val-
mistuneista hankkeista suurin
oli juuri valmistunut Harjulan
koulu. Sen kokonaiskustan-
nukset ovat vajaat 5 miljoonaa
euroa, josta 4 miljoonaa osit-
tui vuodelle 2003.

T&nd vuonna aloitetaan
Klaukkalan keskustassa 18-
luokkaisen kouluhankkeen
rakentaminen. Kirkonkyléssa
puolestaan on ajankohtainen
Sorvankaaren paivakotihanke.
Myos Klaukkalan terveysase-
man suunnittelu k&ynnistyy.
Vuonna 2005 alkaa muun
muassa Nurmijarven Kiven-
puiston koulun rakennustyét.

Muista pienemmista kohteis-
ta Lepsaman koulun perus-
korjaus toteutetaan alkaneena
vuonna. Rajaméen etuosto-

Suunnittelujohtaja Timo Pirttijérvi

alueella saneerataan tana
vuonna rakennuksia péiva-
hoitok&yttdon, terveystoimen
kayttodn tulevaa rakennus-
kantaa saneerataan 2005 ja
nuorisotilat ja kirjasto korjataan
2006.

Talla hetkell& alle 16-vuoti-
aiden osuus Nurmijarven kun-
nassa on huipputasoa verrat-
tuna naapurikuntiin, mika
nakyy seké investointi- etté
kayttétalouspuolella.

- Koska investoinnit nielai-
sevat noin 20 miljoonaa euroa
vuositasolla, menojen kurissa-
pidon taytyy olla erittdin tiuk-
kaa. Talldin kayttétalouspuo-
lella saadut saastot voidaan
kayttda investointeihin. Jos
kunnan vaestdmaaran kasvu
pysyy nykyiselld tasolla, inves-
tointitarpeet pysyvat korkealla
tasolla tulevaisuudessakin.
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Maanhankinnan, kaavoituk-
sen ja maanluovutuksen vas-
tapainona joudutaan mietti-
maan kysymyksia, mita seu-
rauksia on muuttovirran pie-
nentymisella, siirtyyko véesto
keskusta-alueilta haja-asutus-
alueille tai millaisia vaikutuksia
on rakennettavilla asunto-
tyypeilld muuttajien profiiliin.
Myds kaavoitettua maata on
muiden tahojen kuin kunnan
omistuksessa. Kaytettavista
keinoista pitéisi 16ytya toteu-
tuskelpoinen konsensus.

Investointien
vaihtoehdot

Investointien vaihtoehtoina
on kaytetty pienessd maarin

- Kunnan hankkeissa on val-
tionapuhankkeita ja olemassa
olevien tilojen laajennuksia
saneerauksineen. Yleensa
yksityisrahoituksella on toteu-
tettu uudistuotantoa ja sellaisia
hankkeita, joihin ei ole saatu
valtionapuja.

Yksityisrahoituksella toteute-
tut hankkeet ovat olleet my&s
varsin suuria. Rahoitusmalleja
mietittdessa joudutaan harkit-
semaan esimerkiksi useam-
pien hankkeiden yhdistami-
sella. Aina on kuitenkin katsot-
sottava, miké on pitkdssa juok-
sussa kuntalaisen kannalta
taloudellisinta, Pirttijérvi pohtii.
Sisko Vuorenmaa

Nettoinvestoinnit rakennuksiin ja kiin-
teisiin rakenteisiin, miljoonaa euroa
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* talousarvio

_ | Kiinteat rakenteet

Klaukkalaa kehitetaan laajalla joukolla - kehittamishanke
on kaynnistynyt

Nurmijérven kunnan suu-
rimman taajaman, Klauk-
kalan asukasmééré on kas-
vanut viime vuosina voi-
makkaasti ja kasvun odote-
taan edelleen jatkuvan.
Kunta on kéynnistényt vuo-
den 2005 loppuun kestévén
Klaukkalan kehittdmis-
hankkeen.

Hankkeen tavoitteena on
turvata Klaukkalan pysyminen
elinvoimaisena, palvelevana
ja tydllistdvana yhteiséna. Sa-
malla pyritddn vahentdmaan
kunnan ja taajaman ulkopuo-
lella tydsséa kéyntia tydpaik-
koja lisdamalla. Klaukkalaa
kehitetdan pitkalla tahtaimella
mm. luomalla mahdollisuuksia
sijoittaa eri palvelut keskuksen
valittdmaan yhteyteen.

Tarkoituksena on my®és tiivis-
taa yritysten valista yhteistyéta
seka elinkeinoeldaman ja julki-
sen sektorin vélistd yhteistyo-
ta, niin palvelujen, tapahtu-

i I
Ohjausryhmén sihteeri, projekti-
pééllikkd Ari Forsberg oli mukana

Klaukkalan joulukadun avajaisissa

mien kuin ympéristén suunnit-
telussa ja toteuttamisessa.

Hankkeen ohjausryhma ko-
koontui ensimmaisen kerran
marraskuussa. Ryhméan koos-
tumus on monipuolinen ja
laaja. T&llad on haluttu saada
kehittdmishankkeeseen niin
paikallistietamysta ja -tunte-
musta Klaukkalasta kuin laa-
jempaakin osaamista ja koke-
musta. Mukana on Klaukkalan
elinkeinoeldman edustajia,

m yrittajia, Nurmijérven kunnan

edustajia, asukasyhdistysten
edustajia jne. Ryhmén tehta-
vana on vahvistaa hankkeen
toimintasuunnitelma ja seurata
sen toteutumista.

Kehittdmishankkeen rahoit-
tavat Nurmijarven kunta ja
Uudenmaan liitto. Keski-Uu-
denmaan Kehittamiskeskus
Oy hallinnoi hanketta.

Hilkka Gehér

Ohjausryhméan kokoonpano

Behm Kimmo, kunnanjohtaja, Nurmijérvi (Puheenjohtaja)
Gehor Hilkka, elinkeinopaallikkd, Nurmijarvi (Varapuheenjohtaja)

Aapio Lasse, poliisipaallikkd, Hyvinkaa

Huurtola Timo, aluejohtaja, Kesko

Kartano Jaakko, talouspaallikk, sosiaali- ja terveyspalvelut, Nurmijarvi
Koivula Leo, suunnittelupaallikko, Uudenmaan tiepiiri, Tiehallinto
Kononen Aarno, kaavoituspaallikkd, Nurmijarvi

Laurén Harri, Mantysalon Seura, puheenjohtaja, Klaukkala

Lehtinen Timo, kaavoitusarkkitehti, Nurmijarvi

Leivo Jari, kiinteistojohtaja, HOK

Linnoinen Paivi, Pajatiira-seura, puheenjohtaja, Klaukkala

Monto Jouni, kauppias, Kauppahuone Pojat Oy

Palaste-Eerola Tuula, maakunta-arkkitehti, Uudenmaan liitto

Pirttijarvi Timo, suunnittelujohtaja, ympéristopalvelut, Nurmijarvi

Pulli Ritva, puheenjohtaja, Nurmijarven Yrittajanaiset ry

Yli-Jaakkola Lasse, puheenjohtaja, Klaukkalan Yrittéjat ry

Forsberg Ari, projektipaallikko, Keski-Uudenmaan Kehittamiskeskus Oy (Siht.)

Laakaripulaa pyri-
taan helpottamaan

Nurmijarvi on selviytynyt
koko maata vaivaavasta laa-
kéripulasta kohtuullisesti. Nyt
kuitenkin taallakin saattaa
l&hikuukausina olla useam-
mankin la&karin vaje, tote-
aa Nurmijarven kunnan yli-
|&akari Tapio Y Pitkanen.

Kunnanhallituksen jaosto on
paattanyt uusista keinoista
vajeen kattamiseksi mahdolli-
simman pian.

Jaosto esittda keinoina mm.
vaestdvastuun vahentamista,
palkan sopeuttamista kilpailu-
kykyisemmaéksi sekd mahd.
tarjota asunto. Liséksi 1aa-
kareita valittaville yrityksille on
jo lahetetty tarjouspyyntokir-
jeet, joihin vastaukset saa-
daan 8.1. mennessa. Useita
tiedusteluja on jo saatu ja py-
rimme saamaan laakarit jopa
6 kuukaudeksi helmikuusta
alkaen. N&in pystymme tur-
vaamaan akillisesti sairastu-
neiden hoidon paiva- ja pai-
vystysaikana ylilaakari
Pitkénen toteaa.



Esteeton Nurmijarvi -hankkeella elamisen laatua

Kun Suomen vaestd van-
henee koko ajan, heikkona-
kdisid, huonokuuloisia tai
likuntaesteisia on yha suu-
rempi osa asukkaista. Li-
saksi pyoératuolit, sauvat,
rollaattorit ja esim. lasten-
vaunut vaikuttavat liikkumi-

jien olisi hyva varautua ainakin
yhteen esteettémaan sisaan-
kayntiin. Kun esteetdn sisaén-
kaynti osataan tehda autoille
pitaisi sen onnistua myds talon
asukkaille. Esteettdmyyden
toteuttaminen suunnittelu-
vaiheessa ei maksa yhtaén

Rajamaéella tutustuttiin myods
Tydtehoseuran toteuttamiin
tulevaisuuden mallikeittidihin
seka yksildllisiin palveluyritta-
jyyshankkeisiin, joista esi-
merkkeina olivat organisoidut
kauppareissut seka pesulapal-
velut.

seen. Nurmijadrven kunta & enempaa, mutta mahdollistaa Projektin 1. vaiheen loppu-
ka@ynnisti vime kesana Es- asumisen myos silloin, kunon 5561t on valmistunut ja sen
teetéon Nurmijarvi -projek- ‘T jalka kipsissa tai vaikkapa sil- - ahjttamisehdotukset tulevat
tin, johon liittyen jarjestettiin - loin kun rollaattoria kayttava  4sittelyyn alkuvuodesta.
tyéseminaarit kolmessa e o isoéiti tulee kylailemaan. Marja-Liisa Back
paataajamassa. o

Kussakin seminaarissa pa-

Esteetdn liikkumisympéristé helpottaa pyérétuolia ja rollaattoria, sauvoja

neuduttiin syksyn mittaan eri Jja keppié kédyttévien liséksi myds lastenvaunuja tai rattaita tyéntévéé

Esteetén Nurmijarvi -projektin 1. vaiheen

tyyppisiin esteettdmyyden tee-
moihin. Seminaarien osanot-
tajat olivat kunnan viranhalti-
joita, luottamushenkiléita seka
vammaisryhmien ja muiden
sidosryhmien edustajia. Es-
teetdn Nurmijarvi -projektin
vetajana toimii R6nk& Consul-
ting Oy:sta DI Kimmo Rénka.

Kirkonkylassa paahuomio
liikkumisympaéristoon

Kirkonkylan seminaarissa
teemana oli esteetdn jalan-
kulku, turvalliset kulkureitit ja
saavutettavat palvelut. Estee-
ton liikkumisymparistd helpot-
taa pydratuolia ja rollaattoria
kayttavien liséksi myos lasten-
vaunuja tai rattaita tyontavaa
lapsiperhettd tai golfkarrya
vetdvaa perheenisai - toisin
sanoen ymparisté on "helppo”
ja hyva kaikille.

Korkeatasoiset kevyen lii-
kenteen vaylat toimivat myos

lapsiperhetta - toisin sanoen ympéristd on "helppo” ja hyvéa kaikille.

erinomaisena lahiliikkumisver-
kostona ja tavoitteena voisikin
olla, ettéd esim. puhelinluette-
lon karttasivuilla olisi tiedot
niista reiteista, jotka erityisen
hyvin soveltuvat idkkdampien-
kin kunnon kohentamiseen.
Lyhyempi voisi olla pituudel-
taan noin 100 m "nitrolenkki”
ja pidempi noin 400 m kavely-
lenkki ja niiden varrella tulee
olla riittavasti penkkeja. Myos
turvalliset tienylitykset, liiken-
nevalojarjestelyt ja korotetut
suojatieratkaisut olivat tarkas-
telun kohteena seminaarin
lopuksi suoritetulla kavely-
kierroksella.

Kaupallisissa palveluissa
esteettomyys tiarkea myods
yrityksen menestymiselle

Klaukkalassa paneuduttiin
esteettdbmyyteen kaupan ja
yrittdjien kannalta. Esteett6-

mié ratkaisuja I6ytyi, mutta
parannettavaa on useissa
tapauksissa. Klaukkalan Yrit-
tajien taholta luvattiinkin pa-
neutua aiheeseen esim. teet-
tamalla erilaisiin liikekiinteis-
toéihin soveltuvia malliratkaisu-
ja. Kun tiedossa on, ettd es-
teettémyys lisdd myds kaupan
myyntid on tdhan intressia
yrittajilla itsellaénkin. Penkkeja
ja oleskeluun soveltuvia viih-
tyisia tiloja tarvitaan Klaukka-
lassa runsaasti liséda. Naihin
ja muihinkin kévelyllad esiin
nousseisiin kehittdmisajatuk-
siin palataan tarkemmin
Klaukkalan keskustan kehit-
tamisprojektissa.

Asuntorakentamisessa
suunnittelu on tarkeaa

Rajaméaella teemana oli elin-
kaariasuminen ja asuntora-
kentaminen. Omakotirakenta-

kehittamisehdotukset:

1. Esteettomyys osana koko kunnan strategiaprosessia
Tasmennetaan esteettdmyysnakokulmasta tehtya Hyvan elaman Nurmijérvi -strate-
giaa, haetaan monialaista ja sektorien valista yhteistyota lisdavia toimintatapoja.

2. Esteettomyyden malliratkaisut

Kunta laatii malliratkaisut julkisen tilan ja rakennusten osalta. Malliratkaisuina laa-
ditaan suojatiet, kevyen liikenteen vaylat, aukiot ja torialueet, penkit ja levahdysalueet.
Malliratkaisujen avulla kunta voi edellyttaa tilaamiltaan suunnitelmilta esteettémyys-
laadun varmistamisen.

3. Esteettomat palvelurakennukset

Kunnan avustuksella ja yhteistydssa kiinteistonomistajien kanssa laaditaan malli-
ratkaisut esteettdmien palvelutilojen toteuttamiseksi. Esimerkkiratkaisuja laaditaan
sisdankaynneistd, kynnysten poistamisesta, luiskien rakentamisesta ja pihajarjes-
telyjen toimivuuden parantamisesta. Yhteistyota tehdaan Klaukkalan ja muiden
taajamien keskustaprojektin kanssa.

4. Esteettomyys osana maankayton suunnittelun vaikutusten arviointia
Peruste esteettomalle kunnalle tehdadn maankayton suunnittelun tyévaiheissa.
Tassa kehittdmishankkeessa laaditaan toimintamalli esteettémyyden arvioimiseksi
jo kaavasuunnitelman laatimisvaiheessa.

5. Esteettomat asuinrakennukset

Esteettoman asumisen edistamiseksi kaynnistetaan kunnan siséinen hanke, jossa
seka uudisrakentamiselle etta perusparantamiselle luodaan periaatteet. Hankkeessa
kasitellaan mm. elamankaariasumisen periaatteet, esteettomyyskorjaukset ja niiden
toteuttaminen seka kunnan hissittémien kerrostalojen korjausarvio. Kehittamishank-
keessa laaditaan esteettdmyyden varmistuslista myés omakotirakentajille.

Paivdhoidon

Paivahoidossa on kehi-
tetty alueellista toiminta-
mallia vastaamaan kas-
vukunnan haasteisiin.

Paivahoito on jaettu neljdan
eri alueeseen: Kirkonkyla,
Rajamaiki, Klaukkala pohjoi-
nen ja Klaukkala eteldinen.

Vuodesta 2000 alkaen on
paivahoitoon perustettu asteit-
tain alueelliset palvelupisteet,
joissa keskitetysti hoidetaan
kunkin alueen asiakaspalvelu
ja hallinnollisiin asioihin liittyva
toimistotyd.

asiakaspalvelu

Asiakaspalvelu hoidetaan
palvelupisteessd paivystys-
periaatteella siten, ettd kukin
esimies on vuorollaan asiak-
kaiden tavoitettavissa. Paivys-
tava esimies vastaa kaikkiin
alueen paivahoitoa koskeviin
kysymyksiin.

Palvelupisteisté saa tietoa mm.

« paivahoidon palvelu-

vaihtoehdoista

« paivahoitopaikan hake-

misesta

« paivahoidossa perittavis-

ta asiakasmaksuista.

Paéivahoidon tiedotus- ja
materiaalitiimi

Paivahoidon alueelliset palvelupisteet

puhelinpaivystys: arkisin 8-15.45

Kirkonkylén palvelupiste avoinna arkisin 8-11.30
Aleksis Kiven tie 9, 01900 Nurmijarvi, puh. 2500 2270

Rajamaéen palvelupiste avoinna arkisin 8-11.30
Ylisjoentie 6, 05200 Rajamaéki, puh. 2500 3615

Klaukkalan pohjoinen palvelupiste avoinna ark. 8-11.30
Klaukkalantie 72, 01800 Klaukkala, puh. 2500 2605

Klaukkalan eteldinen palvelupiste avoinna arkisin 8-12
Viirintie 3, 01800 Klaukkala, puh. 2500 2604

on keskitetty alueellisiin palvelupisteisiin

Palvelupisteiden viikottaisessa aluekokouksesa kaydaan lapi mm. saapuneita
paivahoitohakemuksia

Kirkonkylén palvelupiste, Aleksis Kiven tie 9.
Vasemmalta: Maritta Pylvélédinen, Petri Ojanen,
Anitta Suomi-Manninen ja Helena Koivisto

e

Klaukkalan eteldinen palvelupiste, Viirintie 3.
Vasemmalta: Maija Sassi, Monica Jaéskeléinen,
Jaana Vilja, Mari Korhonen, Olli Laiho, Minna Tuure,
Karita Blomqvist ja Hilkka Kemppainen
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Klaukkalan pohjoinen palvelupiste, Klaukkalantie 72. Rajaméen palvelupiste, Ylisjoentie 6.

Vasemmalta: Raili Rosenqvist, Anu Jérvinen, Tarja

Vasemmalta: Riitta Kosonen, Raija Ala-Jaakkola ja

Valimaa-Arotie, Ritva Séild-Paajanen ja Aune Rdsénen  Riitta Nieminen




Nurmijarven pelastuslaitos osaksi Keski-Uudenmaan pelastuslaitosta

Nurmijarven kunnan jarjes-
tdma pelastustoimi siirtyi vuo-
den 2004 alusta kahdeksan
kunnan muodostaman Keski-
Uudenmaan pelastuslaitok-
sen hoitoon.

Tama historiallinen pelastus-
toimen uudistus koskee kaik-
kia Suomen kuntia ja kaupun-
keja, silld vuoden alusta maas-
samme on vain 22 pelastus-
toimen aluetta.

Valtioneuvoston paatdksen
mukaan Keski-Uudenmaan

pelastuslaitoksen muodosta- |

vat Hyvink&dan, Jarvenpéaan,
Keravan, Mantsalan, Nurmi-
jarven, Pornaisen, Tuusulan
ja Vantaan kaupungit/kunnat.
Alueella on suuria riskikeskit-
tymia, mm. valtakunnallisesti
merkittavia teollisuus- ja liike-
rakennuksia. Liséksi aluetta
halkovat my6s valtakuntamme
maantie- ja rautatieliikenteen
paavaylat.
Asukaspohjaltaan Keski-
Uudenmaan pelastuslaitoksen
alue on kolmanneksi suurin,

n. 385 000. Alue on yksi voi-
makkaimmin kasvavista, sen
vuosittainen véestonlisdys on
n. 5 000. Henkilostda tulee
olemaan yhteensa reilu 400,
josta Nurmijarven asemalla
kolmisenkymmenta.

Pinta-alaltaan alue taas on
pelastustoimen toiseksi pienin,
n. 1 990 km?2. Alue rakentuu

lastustoimen voimavarojen
kdytt6a seka parantamaan
palvelujen saatavuutta ja
laatua.

Mainitsemisen arvoisia ovat
myds tavoite lisata tydpanosta
lakisdateisten tehtavien hoita-
miseen, hallinnon keventami-
nen, kalusto- ja varustehankin-
tojen keskittdminen, erityis-
' | osaamisen laajempi hyodynta-

| minen sekd saanndsten ja
maaraysten yhtendinen tul-
kinta.

Kuntalaisille uudistuksesta
johtuva nakyvin muutos on

Nékyvin muutos kuntalaisille on paloautojen kyljessé olevan tutun veljes-
vaakunan muuttuminen Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen vaakunaan

yhdeksan aluepaloasemaver-
koston ympaérille. Nurmijarven
asema tulee olemaan jarjes-
tysnumeroltaan asema 4.

Mita talld aluelaitosuudis-
tuksella sitten saavutetaan ja
mitkd ovat sen vaikutukset
yksittaiselle kuntalaiselle?

Aluelaitosuudistuksella pyri-
tdan mm. tehostamaan pe-

paloautojen kyljessé olevan
tutun veljesvaakunan muuttu-
minen Uudenmaan maakunta-
vaakunan pohjalle tehdyn
Keski-Uudenmaan pelastus-
laitoksen vaakunaan.

Nurmijarven Kirkonkylalla
sijaitseva paloasema toimii
vuodenvaihteen jalkeenkin sa-
massa paikassa ja edelleen
halytyksen sattuessa pelas-
tuslaitoksen sammutusyksikk®
Iahtee tehtdvaan 60 sekunnin

lahtévalmiudella kuten
tahankin saakka.

Vuoden 2004 aikana alue-
laitos selvittdd Keski-Uuden-
maan pelastustoimialueen
yhteismitalliset riskit. Sen
pohjalta laaditaan alueelle
pelastustoimen vahimmais-
palvelutaso.

Samalla riskianalyysin
vaatimusten osalta selvida
myds paljon puhuttu Klauk-
kalan sivupaloaseman
rakentamistarve.

Keski-Uudenmaan pelas-
tuslaitoksella on tarkoitus jat-
kaa sita ty6td, mitd Nurmijér-
ven kunnan pelastuslaitos on
tehnyt ja tarjota laadukkaita
pelastustoimen turvallisuus-
palveluja.

Kiitdn omasta puolestani
Nurmijérven kuntaa hyvana
tyénantajana seka kaikkia
kunnan asukkaita.

Turvallista vuotta 2004!

Tuomo Virkkala
apulaispalopé&éllikkd

Esittelyvuorossa Nuorisolautakunta

Itse kukin pohtinee elaman-
sa eri vaiheissa, mikd osuus
siitd on varsinaista nuoruutta.
Oikea vastaus lienee jokaisen
omassa sydamessa, mutta
maaritelmidkin asialle on:
ko. lainsdddannén mukaan
nuori on alle 29-vuotias.

Kunnassamme on ollut oma
nuorisolautakunta jo vuodesta
1948 alkaen ja tatad ennen
kolme vuotta nuorisotyétoimi-
kunnan nimella. Lautakunta
huolehtii nuorisotoiminnan
suunnittelusta ja kehittdmises-
ta. Se tukee ja jarjestaa sel-
laista toimintaa, jolla ediste-
tdan nuorten oman elaman
hallintaa, luodaan kanavia
osallisuudelle seka annetaan
turvallinen ja virikkeellinen yh-
dessaolon mahdollisuus.

Kaytanndssa tdma tarkoit-
taa mm. jarjestétoiminnan tu-
kemista, kerho- ja leiritoimin-
nan seka koululaisten iltapai-
vakerhotoiminnan jarjestamis-
ta, nuorten tyollistdmista (mm.
keséatyopaikat), nuorisoval-
tuuston toimintaa seké verkos-
totyo6ta.

Valtuusto valitsee kunnalliset
lautakunnat aina toimikau-
dekseen eli neljgksi vuodeksi
kerrallaan. Nykyisen nuoriso-
lautakunnan toimikausi jatkuu
vield ensi vuoden ajan. Lauta-
kunnan kokoonpano nakyy

tdman artikkelin lopussa.

Asiat esittelee lautakunnassa
nuorisopaallikké Merja Winha-
Jarvinen.

Nurmijarven kunnan kotisi-

vuilta www.nurmijarvi.fi 16ytyy
kattavasti tietoa nuorisolauta-
kunnan jarjestamastéa toimin-
nasta ja mm. erittdin kattava
palveluhakemisto nuorille.
Sielta 16ytyy myds nuorisolau-
takunnan paatdkset ja tietoa
yhdistystoiminnasta. Kannat-
taa tutustua!

Sirpa Rantala on toista kaut-
taan nuorisolautakunnassa ja
nyt puheenjohtajana. Han ei
nae esteita pitda lautakunnan
kokous joskus julkisena, tosin
se ei ole ollut esilla.

Lautakunnan keskeinen teh-
téva on hanen mukaansa poh-
tia nuorten vaikuttamismah-
dollisuuksia seka jarjestaa ja
tukea toimintaa, yleisesti otta-
en nuorten huomioiminen p&é-
toksenteossa. Rantalan mu-
kaan lautakunnan vaikuttamis-
mahdollisuudet ovat liséénty-
neet viime vuosina ja se on
saanut huomiota mm. paihde-
ja nuorisopoliittisten ohjelmien
kautta.

Mm. kuntalaisten aktiivinen
omatoimisuus sisaltyy valtuus-
ton hyvaksymiin kuntastrate-
gioihin, ja Rantalan mukaan
hyva aktiivinen lautakuntaty®
tukee tata ja on sillanrakentaja
asukkaiden ja virkamiesten
valilla. Nuorisolautakunnan
roolikin on kokonaisvaltaista
nuorisopolitiikan hoitoa eika
vain yksittaisten tapahtumien
vetoa. Vaikka tyo liittyy l&hei-
sesti mm. sosiaali-, terveys-
ja koulutoimiin, Rantala pitaa
tarkedna omaa erillistd nuori-
solautakuntaa.

Oppilaat ryh-
mittyivét Sirpa
Rantalan
ympérille
Metsékylén
koululla

Nuorisovaltuusto on linkki
nuorten ja paattajien vililla

Kunnassa on toiminut vield
erillinen nuorisovaltuusto vuo-
desta 1998 alkaen. Ideana on,
ettd sen kautta nuoret tutustu-
vat paatdksentekojarjestel-
maan seka voivat innostua ja
osallistua yhteisten asioiden
hoitoon. Nuorisovaltuusto ide-
oi nuorille toimintaa ja toimii
mukana tapahtumien jarjesta-
jéna, kuulee nuorten mielipitei-
té ja esittaa asiat kunnan muil-
le toimielimille.

Nuorisovaltuustolla ei ole var-

sinaisesti kuntalain mukaista
paatdsvaltaa, mutta se toimii
tarkeéna linkkina nuorten ja
paattajien valilla.

Nuorisolautakunta
puh.joht. Sirpa Rantala Metsakyla
varajdsen Raija Lampiselkd Nukari

varapuh. joht. Eero Wihuri Klaukkala
vj Timo Jéntti Klaukkala

jasen Minna Aatela Perttula
vj Minnamari Siitonen Nurmijérvi

jasen Ville Alanen Nukari
vj Risto Pdysti Klaukkala

jésen Kaisa Suominen Nukari
vj Soile Kurvinen Nurmijérvi

jasen Tanja Luostarinen Rajamaki
vj Tarja Pitkénen Klaukkala

jasen Jouni Rantakare Klaukkala
vj Tarmo Jérvinen Rajaméki

Seuraavat lautakunnat ovat
antaneet nuorisovaltuuston
edustajalle mahdollisuuden
olla 1dsnd kokouksissaan:

kirjasto- ja kulttuuri, koulu-,
likunta-, nuoriso- sekd ympa-
ristélautakunnat.

Nuorisovaltuuston edustaji-
en osallistumista lautakuntien
kokouksiin Rantala pitaa
oivallisena tilaisuutena yh-
teiskunnallisen paatéksen-
teon oppimiseen ja ymmar-
tdmiseen. Nuorisovaltuustos-
sa on mukana aidosti asiasta
kiinnostuneita nuoria. Se on
tosi positiivinen asia, silla
nuorissamme on tule-
vaisuus.

Irma Lento
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Kotimainen puu lammittaa

Toissa syksyna Nurmijar-
vella kaynnistyi projekti
kotimaisen puupolttoai-
neen kaytén lisdamisek-
si. Tiedotuksen, koulutuk-
sen ja puuenergiavarojen
kartoituksen lisaksi on jo
paasty tosi toimiinkin.
Kymmenkunta uutta puu-
l&mmittajaa on jo aloitta-
nut ja mielenkiintoa riit-
taa. Projekti kestda vuo-
den 2005 puoleen valiin.

Osittain kuntien, osittain val-
tion ja EU-rahoituksen turvin
koko Keski-Uusimaalla aloi-
tettu "Kiinteistdt kotimaiseen
puuldmpdén” -hanke on eden-
nyt mydtatuulessa. Kiinteisto-
kohtaisten suunnitelmien teko
on alkanut ja jatkuu ainakin
taméan vuoden loppuun. Sa-
moin jatkuu energiapuukoh-
teiden kartoitus seka neuvon-
ta- ja kurssitoiminta.

Bengt Pystynen tuntee puuldm-
mityksen niksit

- Tavoitteena oli saada aina-
kin 70 kiinteist6a siirtym&an
puuldmmitykseen tai paranta-
maan vanhaa puuldmmitys-
jarjestelmaansa, kertoo Keski-
Uudenmaan Metsanhoitoyh-
distyksen nurmijarveldinen

aluevastaava Bengt Pysty-
nen.

- Hankkeen teemoina on
my&s lahilammon ja lahiyritta-
jyyden kehittdminen, eli oman
alueen metsien energiapuu
kaytté6én omin voimin.

Ensisijaisia kohteita ovat
haja-asutusalueen omakoti-
talot ja maatilat. Vuonna 2002
hanke verkostoitui VK-Bio-
energiajalosteen kanssa, joka
korjaa, hakettaa ja toimittaa
energiapuuta Klaukkalan kau-
kolampdlaitokseen. Yritykselle
etsitdan sopivia energiapuu-
kohteita Nurmijarven alueelta.

Bengt Pystynen vakuuttaa,
ettd puu on lammityksessa
suositeltava polttoaine mones-
ta syysta.

- Hiilidioksidipaast6jen suh-
teen se on neutraali. Se on
uusiutuva luonnonvara ja sen
kdyttdminen tydllistaad meita
suomalaisia.

Puuta monessa
muodossa

Puupolttoaineessa vaihtoeh-
toina ovat hake, klapi ja pel-
letti. Valintaan vaikuttaa mm.
polttoaineen saatavuus ja
varastotilat, lammitystarve ja
vaatimukset kaytén helppou-
desta.

Klapeja voi kayttdd missa
vain, mutta niilla lAmmittami-
nen vaatii eniten tyéta ja viit-
selidisyytta. Hake vaatii isot
varastotilat ja usein traktoria
materiaalin kasittelyyn. Omas-
ta metsasta hakepuuta saava
maatila on luonnollisin kayt-
taja.

- Metsien hakkuutahteissa
on vield runsaasti potentiaalia
ja kannoissa oleva energia on
I8hes taysin kayttamatta, Pys-
tynen laskeskelee.

Jos kaikki Nurmijarven hak-
kuissa syntyneet hakkuutah-
teet ja muu teollisuudelle kel-
paamaton puu kannot mukaan
lukien kaytet-taisiin hyvaksi,
[ampidisi silla noin 3 000
omakotitaloa!

Pelletti on siisti, riittoisa ja edul-
linen polttoaine.

Valmiina ostettavat kuivat
pelletit taas ovat siisti ja vaiva-
ton vaihtoehto metsattémalle
ja omakotiasujalle. Pelletti on
kuivasta puupurusta puristettu
"papana’.

- Omakotitalon [&mmitysjar-
jestelman hinta on kovin ta-
pauskohtainen, varsinkin kor-
jausrakentamisessa, riippuen
mm. siitd, pystyyko itse raken-
tamaan esim. varaston, Bengt
Pystynen arvioi.

- Perustamiskustannukset
onkin hyva laskea tarkkaan,
ettd saa rahansa takaisin.
Maatilat ja vahintdan kolmen
kiinteistén yhtymét voivat saa-
da investointitukea valtiolta.

Kokemusta omasta
takaa

Toistaiseksi pientaloasujissa
on eniten kiinnostusta herat-
téanyt pellettiidmmitys. Bengt
Pystynen oli itse ensimmainen
pellettil@mmittaja Nurmijarvel-
[a. Poltinlaitteitakaan ei saanut
kuin Ruotsista, mutta vahitel-
len salat aukenivat ja Idmmitys
kaynnistyi vuonna 2000.

- Pellettilammitys toimii yhta

Ala raakkaa autoa

Pakkasaamuna kankeasti
kaynnistyva auto on liiankin
tuttu kokemus useimmille.
Moottorin lampidmiseen
menee monta ajokilometria
ja sankka pakokaasupilvi
kulkee perassa.

Useimmat autoilijat myés
tietédvat — ainakin periaattees-
sa — ettd moottorin esilammi-
tys on hyvaksi: se saéstaa au-
ton moottoria ja vahentaa polt-
toaineen kulutusta. Harvempi
varmaan tulee ajatelleeksi, et-
ta 1dmmitys kannattaisi aloittaa
jo niinkin pienelld pakkasella
kuin -5 astetta. Tutkittua tietoa
on, ettad suurin polttoaineen
saastd savutetaan ensimmai-
sen kilometrin aikana. L&mmi-
tetty moottori kuluttaa 44%

6

vahemman kuin kylma. Viela
neljén kilometrin jalkeen kulu-
tus on 23% pienempi. Jarkea
tédhan lisaa tieto, etta yleisim-
mat ajomatkat ovat alle 5 km
mittaisia.

Moottorin lAmmittdmiselld voi
siis polttoainekuluissa saastaa
pitkén pennin. Kolme kdynnis-
tysta paivassa tuottaa talvikau-
den aikana jopa 80 litran s&&s-
tén. Toki [Ammityskin maksaa
sahkon hintana. Siksi lAmmi-
tysaika kannattaa saataa tar-
kasti ulkoldmpétilan mukaan.

Ulkolampétila

+5 - -5 Y. tuntia
-5 - -10 1 tunti
-10 - -20 2 tuntia

Lohkoldmmitin  Sateilylammitin

Paitsi auton hyvinvointiin
[&mmitys vaikuttaa myds ym-
paristéon edullisesti. Mita pie-
nempi on polttoaineenkulutus,
sen pienemmat ovat hiilidiok-
sidipaastot. Eli autoilijalla on
oma pieni mahdollisuutensa
vaikuttaa tata kautta jopa il-
mastonmuutoksen etenemi-
seen.

Myés haitalliset hiilivety- ja
hakapaastot pienenevat lam-
mityksen ansiosta.

Moottorin esilammityksesta
kertovaa esitettd voi tilata

Motivasta,
www.motiva.fi/

1 tunti julkaisut/Liikenne
2 tuntia tai puhelimella
3 tuntia 09 8565 3100.

T&ssé korjataan Palojoella hakkuutédhteitd aumaan. Haketin tekee siitéd
silppua paikan p&alla.

automaattisesti kuin éljylam-
mitys. Pelletit puhalletaan suo-
raan varastoon, mista kuljetin
vie ne pannuhuoneeseen ja
polttoon itsekseen, kasin kos-
kematta. Pelletit vaativat hyvin
vahan varastotilaa, silld vuosi-
kulutus on ollut n. 4 tonnia el
6 kuutiota.

Pelletteja voi tilata suoraan
valmistajalta (Vapo, Biowatti)
tai ostaa rautakaupasta. Jotkut
hakevat itse tehtaalta perékéar-
rylla. Hankintatapa vaikuttaa
luonnollisesti hintaan.

Erilaisiin jarjestelman huolto-
toimiin kuluu Pystysen lasku-
jen mukaan noin puoli tuntia
kuukaudessa. Ld&mmityksen
hinta on noin kolme neljas-
osaa Oljylammityksen hin-
nasta. Pelletti on kuiva, palaa
puhtaasti ja tuottaa vahan

tuhkaa. Sen palamisesta ei
tule sitdk&an vertaa paastoja
kuin tavallisesta puusta, koska
siiné ei ole kuorta mukana.

Kaynnistysapua tarjolla

Puuldmmityksesté kiinnos-
tuvat saavat hankkeen vetdjil-
td apua niin teoriassa kuin
kéaytanndssakin. Heille laadi-
taan alustavat rakennussuun-
nitelmat ja laskelmat, autetaan
investointihakemusten teke-
misessa seka selvitetdan polt-
toaineen saanti. Heitd myos
koulutetaan laitehuoltoon,
polttoprosessiin ja raaka-
aineen kasittelyyn.

Bengt Pystynen auttaa al-
kuun ja ohjaa oikeiden asian-
tuntijoiden luokse.

Pystysen tavoittaa numeros-
ta 0400 103 305.

Kuka vaikuttaa jatteen maaraan?

Jokainen suomalainen tuot-
taa jatettd kotonaan noin 300
kiloa vuodessa. Tydpaikalla ja
harrastuksissa jatettd syntyy
melkein toinen moinen.

OECD:n arvion mukaan yh-
dyskuntajétteen mé&éra vuo-
desta 1995 vuoteen 2020 kas-
vaa 43%. Yli 90% niisté luon-
nonvaroista, joita ihminen ot-
taa kayttéon, muuttuu jatteeksi
jo tuotteiden ja ravinnon val-
mistusprosessien aikana. Jat-
teiden turvallinen kasittely
maksaa mm. kuljetuksina ja
kaatopaikkoina.

Kierratys ja uudelleenkayttd
seka jatteen kaytto polttoener-
giaksi ratkaisevat vain osan
ongelmaa. Jatelainsaadan-
ndssakin ensisijainen tavoite
on jatteen synnyn ehkaisy.

Miten se onnistuu?

Taydellisen jatteetén eldma
nykymaailmassa tuntuu l&hes
utopialta, jatemaaran vahenta-
minen sen sijaan ei. Tuotteen

uudelleen kayttd sen alkupe-
réiseen tai muuhun tarkoituk-
seen seka haitallisten tai myr-
kyllisten aineiden kaytén valt-
t&minen ovat mahdollisia kai-
kille. Kertakayttdisten ja liiaksi
pakattujen tuotteiden hylkaa-
minen on jo hyva alku.

YTV Jéatehuolto ja 18 muuta
jatelaitosta kaynnistivat syk-
sylla valtakunnallisen kampan-
jan Fiksu tuottaa vahem-
maén jatetta. Tavoitteena on
lisata kuluttajien tietoisuutta
mahdollisuuksista vahentaa
tuottamaansa jatemaaraa.

Jateneuvontaa suunnattiin
myos yrityksiin ja ensimmai-
send kohteena oli kauppa,
jonka alalla syntyy paljon ja-
tettd. My0s julkishallinnon toi-
mistot seka sosiaali- ja ter-
veysala patistettiin miettimaan
jatevirtojaan.

Kampanjan osaksi tehdyt
internetsivut jaavat kayttéon
pysyvasti. Osoite on:
www.fiksu.net



Perusta perintbmetsa

Onko omistuksessasi
erityisen rakas metsa-
kulma, lapsuuden leik-
kimetsikko tai luonnon-
arvoiltaan rikas alue,
jonka toivoisit sailyvan
samanlaisena omille
lapsillesi ja lapsenlap-
sille? Voit suojella sen
liittymalla Perintémetsa
-ketjuun.

Maailman Luonnon Saati6
WWF kannustaa talla tavoin
vapaaehtoista metsien suoje-
lua eri maanomistajaryhmien
metsissa. Perintémetsa voi-
daan merkitd metsasuunnitel-
maan ja ottaa huomioon hak-
kuissa.

Perintdmetsassa voi jo val-
miina olla arvokkaita kohteita
kuten suota, kallioita, jalopuita,
I&hteitd tms. Yht& hyvin se voi
olla tavallista talousmetséaa,
johon rauhaan jatettyna aikaa
myd&ten kehittyy arvokkaita
piirteita.

Kooltaan metsén tulisi olla
noin yksi hehtaari, mutta eri-
tyistapauksissa jopa puolen
hehtaarin metsaala voidaan
hyvaksya. Yleensé perint6-
metsiksi maaritellyt ovat olleet
vanhoja metsia, mutta tassa-
kin voidaan tehda poikkeus,

jos asiaa kasitteleva toimikun-
ta oikeaksi harkitsee. Pienta-
k&én kohdetta ei kannata va-
heksya, silléd jokainen lisaa
my®s erikoisten elain- ja kasvi-
lajien elinpaikkoja.

Kaikkiaan perintdmetsia on
jo 500-600 hehtaaria. UPM-
Kymmene on perustanut
omiin metsiinsa 12 perintdmet-
sa -kohdetta. Myds jotkut kun-
nat ja seurakunnat ovat perus-
taneet perintémetsia.

Suurin osa perustajista on
kuitenkin tavallisia yksityisia
metsénomistajia. Suomalaiset
perheethan omistavat valta-
osan maamme metsista. Nur-
mijarvelldkin on &sket-
tain perustettu yksi perint6-
metsé.

Perintdmetsét rekisterdi-
daan ja halutessaan omistaja
saa metsaansa suojelusta ker-
tovan kyltin. Tarvitaan vain
ilmoitus Suomen WWHF:lle,
jonka Perintémetsatoimikunta
kasittelee asian ja lahettad
sopimuksen allekirjoitettavak-
si. llmoituksen voi tehda inter-
netissa osoitteessa:
www.wwf.fi/perintometsat, tai
tilaamalla lomake WWF:sta.

Lis&tietoja antaa metsapaal-
likkd Harri Karjalainen, puh.
040 563 7179.

ekoviesti

Rauhoitus tekee kunniaa vanhalle kulttuurimaisemalle

Nurmijarvellad on rau-
hoitettu virallisesti tois-
takymmenta erilaista
luontokohdetta, puita,
kivia yms. Luonnollisis-
ta syistd vanhoja koh-
teita haviaa mutta on-
neksi uusiakin 16ytyy.

Ympéristétarkastaja Jukka
Kuoppala h&éari lokakuun lo-
pulla kameransa kanssa Valk-
jérventie 405:n pihalla. Soltin
tilan omistaja Simo Lehtinen
esitteli perinteikasta taloa ja
tanhuaa. Tarkastuksen syyna
oli Lehtisen anoma virallinen
rauhoitus tilansa alueella kas-
vavalle suurelle kuuselle ja
humalatarhalle.

Aivan Valkjarventien penkas-
sa kasvavan kuusen rauhaa
oli uhannut sahkélinjan veto
ja humalatarhan paikalle piti
tulla muuntaja. Tama akuutti
uhka vaistyi, silld muuntaja
pystytettiin tien toiselle puolelle
ja sadhkodjohdotkin vedettiin
kauniisti kuusen ohi. Mutta
rauhoitukselle olisi edelleen
patevia syita.

Tilalla pitkat perinteet

Tilan asuinrakennus, vanha
Soltin kartano on jo suojeltu,
kuuluuhan se Valkjarven kylan

Jatevesiasetus uusiksi

Yleisen viemarilaitok-
sen palvelun ulkopuo-
lella olevat kiinteistot
joutuvat jarjestamaan
jatevesihuoltonsa itse.
Tata koskeva asetus ja
uudet maaraykset
tulivat voimaan vuoden
2004 alusta.

Haja- ja loma-asutuksen ja-
tevedet yhdessa teollisuuden
kanssa ovat koko maassa
maatalouden jalkeen suurim-
mat vesistdjen fosforikuormit-
tajat. Valtaosa haja-asutuksen
jatevesien kasittelylaitteista on
vanhentuneita, toimimattomia
tai tehottomia.

Uuden asetuksen mukaan
kaytettavien laitteiden pitda
olla puhdistusteholtaan riitta-
vid. Kiinteistén omistajan tay-
tyy liséksi olla selvilla kiinteis-
ténsa jatevesien kasittelyjar-
jestelmasta seka sen kaytosta
ja huollosta.

Uusi asetus koskee heti vuo-
den alusta uudisrakentamista
seka niitd kiinteist6ja, joissa
tehd&a&n rakennus- tai toimen-
pidelupaa edellyttavia korjaus-
tai muutostoita.

Kaikkien olemassa olevien
kiinteist6jen on saatava jate-
vesijarjestelmansa asetuksen
mukaiseksi 10 vuoden kulu-
essa eli 1.1.2014 mennessa.

Pitkékalliontielle
asennettiin kah- §
den omakoti-
talon yhteinen
pienpuhdis- F
tamo. Suuri
séilié saostaa, =
pienemmét |
késittelevat |~
kemiallis- .
biologisesti.

Kiinteistdn omistajia velvoite-
taan kuitenkin jo kahden vuo-
den kuluessa laatimaan selvi-
tys jatevesilaitteistaan ja niita
koskevat hoito-ohjeet. Ellei
kiinteistdssé ole vesikdyma-
144, on selvityksen tekoon ai-
kaa nelja vuotta.

Asetus koskee kotitalouk-
sien lisaksi karjatilojen maito-
huoneita ja kodin yhteydessa
olevaa yritystoimintaa.

Sellaisissa kiinteistoissa
(esim. varustetasoltaan vaa-
timaton lomam&kki), joissa ja-
tevesid syntyy hyvin vahén,
voidaan talousvedet johtaa
késitteleméattd maahan. Ne
eivat kuitenkaan saa sisaltaa
kdymalavesia eivatkd muu-
tenkaan aiheuttaa ymparistdn
pilaantumisen vaaraa.

Talousjatevesia kuten sau-
nomisvesid ei koskaan saa
johtaa puhdistamatta suoraan
pintavesiin.

Automatiikka sédéatelee puhdistus-
toimintoja ja ilmoittaa kemikaalien
lisdystarpeesta.

Vaihtoehtoja jatevesien ka-
sittelyyn on useita riippuen
mm. kdymalatyypista, veden-
hankintatavasta ja kasitellyn
veden purkupaikasta. Perin-
teinen saostuskaivo ainoana
laitteena ei enda riita.

Simo Lehtinen esittelee vanhaa humalatarhaa, jonka syksyinen asu
antaa vain aavistuksen sen keséisestd komeudesta.

vanhaan kulttuurimaisemaan.
Simo Lehtinen perheineen on
asunut taloa kolmekymmenta
vuotta, sitd ennen se oli hanen
tatinsé kesapaikkana. Jossain
vaiheessa tila kuului Numlah-
den kartanollekin.

1520-luvulla Valkjarven ryh-
mékylan muodosti nelja taloa:
Soltti, Ali-Péyha, Puokka ja
Heikkila. Ne olivat tuohon ai-
kaan ratsutiloja. Valkjarven
ns. kylanmaki sijoittuu Soltin
vanhan kartanon ja Valkjarven
valiin.

Aikoinaan yli 300 hehtaa-
rin tilasta on nyt jaljella 21
hehtaaria. Simo Lehtinen on
vuokrannut peltonsa muille,
mutta loppuja maitaan han
hoitaa vanhaa kunnioittaen ja
varoen.

Asuinrakennuksen alapuoli-
sessa maessa on pahasti rén-
sistynyt entinen kyldkauppa
ja humalatarha on sen taka-
pihalla.

Keskiajalta I&htien talonpo-
jilla oli velvoite humalan kas-
vattamiseen ja virallisesti se
lakkasi vasta 1915. Humala
oli veronmaksun valine, oluen
teon aines ja ladkekasvi. Kun
1700-luvulla keskimaarainen
humalatarhan koko Nurmijar-
vella oli 2-3 kapanalaa eli 300-
460 neli6ta, viljeltiin Valkjarven
Soltissa vuoden 1780 tietojen
mukaan 5 kapanalaa.

Vaalitaan varovasti
hoitaen

Nykyisin alkuperaisesta hu-
malatarhasta on jaljella vain
osa ja alueella kasvaa lisaksi
vaahteraa, kirsikkaa, tuomea
ja marjapensaita. Kasvuston
pohja kaipaa varovaista siivo-
usta silla se lienee ollut aika-
naan kaupan roskatunkiona.

-Olen ajatellut pystyttaa joi-
takin salkoja humalalle, joka
nyt ronsyda maata pitkin,
Lehtinen tuumii.

-Tarhan reunalla kasvavat

vaahterat yritan pitda kapeina
ja alhaalta oksattomina, jotta
nakdala jarvelle sailyisi.

Rauhoitettava kuusi on arvi-
oitu 140-150 vuotta vanhaksi.
Sen korkeus on 27 metria ja
ympdarysmitta reilun metrin
korkeudessa 278 cm. Hyva-
kuntoisella kuusella on edelly-
tyksia elaa viela pitkaan, jos
se saa kasvaa rauhassa.

Kuusivanhus on vielé vetredsséa
kunnossa.

Rauhoitetut kohteet merkitdéan
erityisella kilvella.

Kuusesta ja humalatarhas-
ta on pyydetty lausunnot
Nurmijarven Luonto ry:lta,
kirjasto- ja kulttuurilauta-
kunnalta sekd Uudenmaan
ymparistbkeskukselta ja ne
ovat puoltavia. Lopullisen
rauhoituspaatdksen tekee
ymparistélautakunta.
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1 Kiljavannummen 4,1
ulkoilureitisto
Kiljavannummi, Kapylannummi
Rajaméaki-Herunen

5 km

Oranssilla kehystetyistd kohdista I6ytyy tarkempi
kartta. Kysy Liikuntatoimesta. Latukartat ja tiedot
muista Nurmijérven kunnan liikuntapaikoista
16ytyvét myds kunnan kotisivuilta osoitteesta:
www.nurmijarvi.fi/likunta

2 Rajamaen liikuntapuisto 15 1,5 |

3 Kirkonkylan Parkkimaki 32 3,2 |
1,7 ja 3,2 km

4 Klaukkalan Tornimki 32 32 | Latuinfo puh 040 543 9486
1,6 tekolumilatu seka 0,8 ja 2,1 km
5 Kirkonkylan Alhonniittu 15 1,8 HI Hiihtolatujen luokitus
1,3 ja 3,0 ki . . YT
fesom I Hoidetaan tarvittaessa paivittain latukoneella
6 Roykan kuntorata 1,5 1,5 1] . . .
Il Hoidetaan 1-3 kertaa viikossa latukoneella tai
7 Nukarin kuntorata 15 15 | latukelkalla
8 Palojoen latuverkosto 710 15 IHI Il Hoidetaan lumen vahvuuden ollessa yli 50 cm
Jukolaisten majan latu valaistu latukelkalla
9 Nummenpéan ladut 30 - IHI Hiihtolatujen hoidosta vastaavat liikuntatoimi ja
10 Golfkentin ladut 40 = M urheiluseurat.

11 Kirkonkylan jarvenpohja 5 - 1]

Sivuillamme mm.

* Talven/kevaan tapahtumakalenteri

12 Haikalan-Mantysalon ladut 5-6 - I

13 Metsakylan lenkki 10 - 1

* Urheiluseuroissa voit harrastaa

* Erityisliikuntatunnit

* Terveysliikuntatunnit ikdantyville

» Kunnossa Kaiken |kda -ohjelma

* Lasten & nuorten talvi’kevatliikunta

Urheilukentat

Nurmijarven liikunta-
toimen yhteystiedot

Liikuntatoimisto
Liikuntalautakunta / hallinto
Liikuntapaallikkdé Antero Lempi®

puh. (09) 2500 2050 tai 0400 606 664

antero.lempio@nurmijarvi.fi KliUko‘fJ)% 456 326 ja (09) 2500 2577
" o puh. ja
L!!kuntatapa.htu.mat.{ er|ty|s|||kurjta: Telefax (09) 2500 2578
Liilkunnanohjaaja Riitta Hamalainen Rajamaki
puh. (09) 2500 2047 tai 040 574 1114
riitta.hamalainen@nurmijarvi.fi puh. 0400 741 581
Kirkonkyla

Liikuntatapahtumat / salivuorot:
Liikunnanohjaaja Katja Ahonen

puh. (09) 2500 2046 tai 040 748 0692
katja.ahonen@nurmijarvi.fi

puh. 040 5505 850 tai 040 5439 486
Kenténhoitoon liittyvat kyselyt
suoraan kentilta.

Ulkoilualueiden hoito
puh. 040 5439 486

Klaukkalan kuntosali
puh. 0400 456 326 ja (09) 2500 2577

Klaukkalan jaahalli
puh. 040 521 5644 tai (09) 879 7426

Kysy lisaa liikuntamahdollisuuksista!

info: puh. 2500 2049

tai kdy katsomassa:
www.nurmijarvi.fi/liikunta

Liikuntatapahtumat /

lasten & nuorten liikkunta:
Liikunnanohjaaja Marita Huikari
puh. (09) 2500 2048
marita.huikari@nurmijarvi.fi

Toimistonhoitaja Paula Vanhakangas
puh. (09) 2500 2049
paula.vanhakangas@nurmijarvi.fi

Kenttdmestari Hannu Kokkonen
puh. 040 521 5644 tai (09) 879 7426
hannu.kokkonen@nurmijarvi.fi

Liikuntatoimen faksi (09) 2500 2542

Liikunnallinen tapahtumakalenteri talvi’kevat 2004

tammikuu

la 3.1. Rauhallinen lumikenk&lenkki Tornimaessa klo 14. Jarj. Nurmijarven Latu,
tied. Airi Harjula p. 050 341 3070. Lumikenkailymaksu 5 € / hl6.

su4.1. Sb Pro-HIFK miesten salibandyliigaa Hyvinkaan Martinhallissa klo 18.30.

ti6.1.  Kuutamo lumikenkalenkki Mutaanmaessa klo 18. Jarj. Nurmijarven Latu.

ke 7.1. NTL:n luistelutunnit alkavat. Yhteyshenkild6 Marjatta Ojala p. 0400 458 119.
ke 7.1. Kuutamohiihto Hyvinkaan srk:n parkkipaikalta klo 18. Jéarj. Nurmijarven Latu.
ke 7.1. Rajaméen Kehityksen majalla vapaan hiihtotavan normaalimatkojen seuran

mestaruuskilpailut. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.
pe 9.1. Sb Pro-Erd miesten salibandyliigaa Hyvinkdan Martinhallissa klo 18.30.

la10.1. NTL:n Iuiste_lukoulgttjatku.vat klo 10.30. Tervetuloa uudet oppilaat.
Yhteyshenkildé Marjatta Ojala p. 0400 458 119.

la 10.1. NTL:n liikuntaleikkikoulut jatkuvat Mantysalon koululla klo 12.45.
Tervetuloa uudet oppilaat. limoittautumiset Piia Ojalalle p. 040 744 2520.

su 11.1. 4-5 h lumikenkalenkki Luukkaassa, nuotiotauko. Jarj. Nurmijérven Latu.

ke 14.1. Rajaméaen Kehityksen majalla vapaan hiihtotavan sprinttimatkojen seuran
mestaruuskilpailut. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

su 18.1. Lumikenkalenkki Saaksista Markiodn, avantosauna lenkin jalkeen.
Jarj. Nurmijarven Latu. Lumikenkailymaksu 5 € / hl6.

su 18.1. Sb Pro-Classic miesten salibandyliigaa Hyvinkdan Martinhallissa klo 18.30.

ke 21.1. Rajaméen Kehityksen majalla piirikunnalliset hiihtokilpailut. J&rj. RaKe,
lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

la 24.1. Rauhallinen lumikenk&lenkki Parkkimaessa klo 10. Jarj. Nurmijérven Latu.
su 25.1. Lumikenkalenkki Palojoella klo 14. J&rj. Nurmijarven Latu.

ke 28.1. Rajamé&en Kehityksen majalla perinteisen hiihtotavan normaalimatkojen
seuran mestaruuskilpailut. Jarj. RaKe, tied. Veikko Kontkanen p. 290 1872.

pe 30.1. Sb Pro-Oilers miesten salibandyliigaa Hyvink&dan Martinhallissa klo 18.30.

la 31.1. Lumikenkalenkki Portinkalliossa klo 10. Jarj. Nurmijarven Latu,
tied. Airi Harjula p. 050 341 3070. Lumikenkailymaksu 5 € / hié.

helmikuu

su 1.2, Nurmgérvi Hiihdot, jarj. Nurmijarven Hiihtoseura, tied. Seija Valajarvi
p. 040 751 6463.

su 1.2. Veikon laturetki. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

ke 4.2. Kuutamohiihtolenkki Hyvinkaan srk:n leirikeskuksen parkkipaikalta klo 19.
Jarj. Nurmijarven Latu, tied. Airi Harjula p. 050 341 3070.

ke 4.2. Rajamé&en Kehityksen majalla vapaan hiihtotavan normaalimatkojen hiihto-
kilpailut. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

la7.2. Lumikenkalenkki Valkjarvelld klo 10. J&rj. Nurmijarven Latu, tied. Airi Harjula
p. 050 341 3070. Lumikenkailymaksu 5€ / hl6.

la7.2. Showtime! Nurmijarven tanssiopiston show- ja streetryhmat Arkadia lukiolla.

su 8.2. Tutustuminen lumikenkailyyn Saaksissé ja avantosauna klo 15, 16 ja 17.
Jarj. Nurmijérven Latu, tied. Airi Harjula p. 050 341 3070.

Kouluratsastuskilpailut Nurmijarven Ratsastuskoululla. Jarj. Nurmijarven
Ratsastajat, lisatietoja Terhi Koskinen p. 050 541 0506.

ke 11.2. Rajaméen Kehityksen mai'alla perinteisen hiihtotavan sprinttimatkojen
hiihtokilpailut. Jarj. RaKe, lisétietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

la 14.2. Tiiranrannan talvitapahtumassa uintia ja lumikenkailya. Lumikenkaily-
maksu 5 €/ hl6.

16.-20.2. Hiihtokoulu. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.
la 14.2. Sb Pro-SSV miesten salibandyliigaa Hyvink&an Martinhallissa klo 18.30.
su 22.2. Arvon Laturetki. Jarj. Nurmijarven Hiihtoseura.

su 22.2. Rajaméen Kehityksen majalla koululaiskilpailut, henkil6kohtaiset matkat.
Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

ke 25.2. Ra{améen Kehityksen majalla Nordea hiihdot. Jérj. RaKe, lisétietoja
Veikko Kontkanen p. 290 1872.

28.-29.2.Viikonlopun hiihto/lumikenkéretki Lopelle, ydpyminen Lopen Samoilijoiden
maijalla. Jarj. Nurmijarven Latu, tied. Airi Harjula p. 050 341 3070.

la 28.2. Sb Pro-Josba miesten salibandyligaa Hyvinkdan Martinhallissa klo 18.30.
su 29.2. Rajamaen latupaiva. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

su 8.2.

maaliskuu

ke 3.3. Rajaméen Kehityksen majalla koululaisviestihiindot. Jarj. RaKe,
lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

la6.3. Koko paivan lumikenkaretki Vaakkoille klo 10. Jé&rj. Nurmijarven Latu,
tied. Airi Harjula p. 050 341 3070.

la6.3. Sb Pro-OLS miesten salibandyligaa Hyvinkdan Martinhallissa klo 18.30.

la 7.3.

Esteratsastu,e.kilpailut Nurmijérven Ratsastuskoululla. Jarj. Nurmijarven
Ratsastajat, lisatietoja Terhi Koskinen p. 050 541 0506.

ke 10.3. Rajaméen Kehityksen majalla Higgohiihdot. Jarj. RaKe,
lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

la 13.3. Ra{améen Kehityksen kansalliset hiihdot. Jéq’. Rajamaen Kehitys
yhteyshenkild Jaana Rahkola p. 040 528 5314.

ke 17.3. Rajamé&en Kehityksen majalla hiihdon pitkien matkojen seuran mestaruus-
kilpailut. Jarj. RaKe, lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

to 18.3. Rajam&en Kehityksen majalla puulaakihiihdot. Jarj. RaKe,
lisatietoja Veikko Kontkanen p. 290 1872.

27.-28.3. Nurmijarven tanssiopisto esittdd Mozartin Taikahuilun Martinuksessa.

huhtikuu

ti 13.4. Rajamaen Rykmentin iltarastit, Portinkallio, tie 1311, klo 17-19. Liséatietoa
www.rajamaenrykmentti.fi tai Jarmo Hyvéselta p. 250 5608, 040 562 9395.

la17.4. NTL:n kauden paéattajaiset.

su 18.4. Kouluratsastuskilpailut Nurmijarven Ratsastuskoululla. Jarj. Nurmijarven
Ratsastajat, lisatietoja Terhi Koskinen p. 050 541 0506.

ti 20.4. Rajamaen Rykmentin iltarastit, Kdpylannummi, tie 1311, klo 17-19.

pe 16.4. Hiihtomatka Akumajalle. J&rj. Nurmijarven Latu, tied. Airi Harjula
-la 24.4. p. 050 341 3070.

ti 27.4. Rajamaden Rykmentin iltarastit, Syrjala (Klaukkala), tie 132, klo 17-19.
www.rajamaenrykmentti.fi tai Jarmo Hyvénen p. 250 5608, 040 562 9395.

toukokuu
su 2.5. Esteratsastuskilpailut Nurmijarven Ratsastuskoululla. J&rj. Nurmijérven
Ratsastajat, lisatietoja Terhi Koskinen p. 050 541 0506.

ti4.5 Rajamaen Rykmentin iltarastit, Alhonniittu (péivékotig, tie 1311, klo 17-19.
www.rajamaenrykmentti.fi tai Jarmo Hyvonen p. 250 5608, 040 562 9395.

5.-8.5. Nurmijarven tanssiopiston kevatnaytdkset Konserttitalo Martinuksessa.
ti 11.5. Rajamaen Rykmentin iltarastit, Kiljavannummi (opisto), klo 17-19.

ti 18.5. Rajaméen Rykmentin iltarastit, Klaukkala, klo 17-19. Lisétietoa saat

ti 256.5. Rajaméen Rykmentin iltarastit, Rokokallio, klo 17-19. Lisétietoa saat
ti1.6. Rajamaen Rykmentin iltarastit, Pinninnummi, klo 17-19. Lisatietoa saat

www.rajamaenrykmentti.fi tai Jarmo Hyvénen p. 250 5608, 040 562 9395.

Toimituskunta: Nurmijarven liikuntatoimen henkildkunta.

IiImestymiskerrat: 3 kertaa vuodessa. Seuraava lehti iimestyy toukokuussa



Erityisliikunta kevatkaudella 2004

Nauti ja kuntoudu vedessa

Sota- ja rintamamiesveteraanien vesijumppa
Rajamaen uimahalli 13.1.-20.4.2004 ti klo 14.30
« ei ennakkoilmoittautumista

Kissankello, Klaukkala 15.1.-22.4.2004 to klo 13
*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen

Sotainvalidien vesijumppa

Rajamaen uimahalli 13.1.-20.4.2004 ti klo 15

« ei ennakkoilmoittautumista

Kissankello, Klaukkala 15.1.-22.4.2004 to klo 13
*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen

Ikaantyneiden (yli 60v) vesijumppa

Rajamaen uimahalli 13.1.-20.4.2004 ti klo 15.30,
normaali uimahallimaksu

« ei ennakkoilmoittautumista

Erityisryhmille tarkoitettu aikuisten ohjattu vesijumppa
« vesijumppa tarkoitettu vammaisille ja pitk&aikaissairaille
Rajamaen uimahalli 13.1.-20.4.2004 ti klo 14

*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen, normaali hallimaksu
Kissankello, Klaukkala 15.1.-22.4.2004 to klo 13.30

*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen, 12,50 €/kausi

Erityisryhmille tarkoitettu aikuisten ohjattu vesiliikunta
« vesiliikunta tarkoitettu vammaisille ja pitkaaikaissairaille

« uimareilla tulee olla avustaja tarvittaessa

Rajamaen uimahalli 18.1.-25.4.2004 su klo 11.15

*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen

normaali uimahallimaksu, avustaja samalla maksulla

Erityislasten uintikerho

Rajamaen uimahalli 18.1.-25.4.2004 su klo 10.30

* kerho on tarkoitettu liikunta- ja kehitysvammaisille
seka pitkaaikaissairaille lapsille

e uimareilla tulee olla avustaja

*) ilmoittautumiset liilkuntatoimeen
normaali uimahallimaksu, avustaja samalla maksulla

*) ilmoittautumiset liikuntatoimeen: Riitta Hamalainen
p- 2500 2047 tai riitta.hamalainen@nurmijarvi.fi

Reumaatikkojen vesijumppa

Kissankello, Klaukkala 15.1.-22.4.2004 to klo 19.00
Tiedustelut ja ilmoittautumiset: Nurmijarven Reuma-
yhdistys/Anja Kytéaho p. 879 5481

Astmaatikkojen vesijumppa

Kissankello, Klaukkala 15.1.-22.4.2004 to klo 19.30
Tiedustelut ja ilmoittautumiset:

040 571 3215 (ti ja to klo 18-20)

Liiku salissa

UIKKEELLE

Senioritanssi

* Liikuntakeskus Balanssi, UUSI SALI
Keskivari 4, Klaukkala. 16.1.-23.4.2004
pe klo 10.00, 12,50 €/kausi

Kehitysvammaisten jumppakerho
* Lukkarin koulu, liikuntasali,

14.1.-21.4.2004 ke 17.30

*) ilmoittautuminen liilkuntatoimeen
Tiedustelut ylldolevista saliryhmistd

p. 2500 2047
Seniorijumppa

* Ahjola, Kirkonkyla ke klo 10,

(Nurmijarven Elakkeensaajat) tiedustelut:

Aarre Tuomi p. 050 357 3487
* Klaukkalan tyévaentalo ma klo 12

(Klaukkalan Elakkeensaaijat) tiedustelut:
Eila Kuvaja p. 879 4357 tai 040 773 1426

Senioritanssi

* Ahjola, Kirkonkyla ti klo 11.30,

(Nurmijarven Eldkkeensaajat) tiedustelut:

Sinikka Helminen p. 250 8370
* Klaukkalan tyévaentalo ma klo 11

(Klaukkalan Elékkeensaajat) tiedustelut:

Sointu Nordback p. 879 6377 tai

0400 584 885

Kansalaisopisto Jukolan ryhmia
Elékelaisten liikunta

Ahjola, Kirkonkyla, 13.1.-6.4.2004

ti klo 18.00
« 25 €/vuosi

Klaukkalan Aitohelmi, 14.1.-7.4.2004

ke klo 15.00
« 25 €/vuosi

Rajakaaren peilisali, 15.1.-15.4.2004

to klo 15.00
* 25 €/vuosi

Pullukkajumppa

Klaukkalan Aitohelmi, 14.1.-7.4.2004

ke klo 18
*35€/25 €

Kurssitoimintaa:

tiedustelut liikuntatoimesta p. 2500 2047

Kunnossa Kaiken lIkaa -ohjelman kevat

Liikutaan yhdessé&, hyvassa seurassa ja
aloitetaan heti.

KKI -ohjelma pitéa siséllédan 36 terveysliikuntatuntia
viikossa. Lukujarjestyksesta 16ytyy nimenomaan liikkun-
taa aloitteleville aikuisille tarkoitettuja ryhmia, joten
aloituskynnys on matala. Yhteisty6ssa ovat mukana
tybterveyshuollot, terveyskeskuksen fysioterapia, Nur-
mijarven Fysioterapia, Rajamaen Fysikaalinen Hoito-
laitos, Klaukkalan Fysikaalinen Hoitolaitos, Kissankello,
Rajamé&en uimahalli, NuVoli ja liikuntatoimi.

Miten mukaan?

1) Ty6paikan tulee ilmoittaa meille mukaantulosta ja
sitoutua pieneen rahalliseen panostukseen. Kun ty6-
paikka on mukana ohjelmassamme, voivat tydntekijét
kayttdd maksutta ko.likuntapalveluja; vesivoimisteluissa
osanottajat maksavat Rajamaen uimahallissa paasy-
maksun ja Kissankellossa 3,50 €/kerta. Pilates -tunnilla
lisaksi erillinen maksu.

Nyt kevatkaudella Pilates -peruskurssi (3x) 15.1.-
29.1.2004 torstaisin klo 18-19 NYK:n liikuntasalissa,
hinta 45 €. limoittautuminen ja lisatietoja: liikuntatoimi
p. 2500 2047.

2 ) My6s sind, keski-ikdinen nurmijarvelainen, olet ter-
vetullut ryhmiimme, kausimaksulla tai kertalipuilla.

Tutustu tuntien sisaltdon, valitse itsellesi sopivin ja
ilmoittaudu ohjaajalle. Kuitenkin Kissankellon vesijump-
piin, step -tunneille ja Pilates -tunnille tulee iimoittautua
ennakkoon.

Kevéat tuo mukanaan kertaliput. Voit hankkia 10 ker-
ran lippuvihkon, joko ohjaajalta liikuntatoimesta,
yhteispalvelupisteestd, tai Rajamaen uimahallista, hin-
taan 40 €. Liput oikeuttavat osallistumaan KKI jumppiin,
ei kuitenkaan vesijumpparyhmiin eika Pilates -tunnille.
Step -tunneille lipuilla paasee, jos tunneilla on tilaa.

Tervetuloa liikkumaan!
Hyvaa ja liikunnallista vuotta 2004!

Ohjatut liikuntapalvelut Kevit 12.1.-25.4.2004 L

maanantai Huom! vik:lla B &i ole tuntajal tormisl -..-»_-.._-‘:
7 15-7.43 xr.E5u_um|:|pa Llimahalii R 16.45-17 45 kunnon jumppa Rajamaen koulu R
745815 Vesumppa Uimahalli R 18.30-20 tanssi (aloittajat) Rajakaar (ylaaula) R
16-17 kiinteytysjumppa Lukkarin koulu I'-’.-r; 19-20 fak) Rajakaari (yidaula) R
1;-18 nrs-kﬂ-sel.kajum ppa Lukbarin kouly Kk 17.30-18.30  kiinteytysjumppa Mantysalon kouls  Kla
$ael M EyysuTpRa AR R 18-19 Pilates-kurssi 3¢45€ =~ NYK ki
18-18.30 “EE'!_“EE” Kissankello Kla jafkuu hanoittelulla (snillinen maksu 158%rt)
16.45-19.15 vesijumppa Llimahalli R 18451915  vesjumppa Uimahalii R
153&-15 vasitream HIEEE“H’EHD H.lﬂ -lg 15-19 45 vesgumppa LIIITId"Ia"I =]
19.15-19.45 VESUMpRa Llimahalli R 5 [ [
19-15.30 vasitreeni " Kissankello Kia ERRR #Hianbc himaball R
20-20 45 vesiaerobic Limahalli R perjantal
T 157,45 YasiuUmppRa Llimahalhi R
g—I:I;jD vasijumppa Kizsankallo Kla Feab B TnespRe Jimanaia R
L) saa ¥
15 15-15 45 vesfroen Kigsankelio Kla 8-B.30 VESIUMppS Kissanksailo Kl
13;3 :‘;:g E:}:E:ﬂ” Egz::!:::;i' E R = Rajamaki Kk = Kirkorkyls  Kla = Klaukkala
! L I = Pa= | =
1818 NiiFeslvioa Syriala Sy Ré = Rivkka Pe = Periula Sy = Syrjaka
18-20 kimppajumppa Maaniittu Kk Rajamaen Uimahallin vesivoimisteluissa osanoitajat maksaval
19.30-20.30 RUNNCN JUMppa Ftl:!lg.rhé_ln kol Ro wimahallin pagsymaksun ja Kissankellon vesilikuntandimissa
20-21 miasien kiubi Maanittu Kk 4 50 €/keria
keskiviikko Tunrit en KKl-ohjelmassa clevien yritysten tyontekijdifle maksutiomia
7.15-7.45 vesjumppa U!ma”aH! R sekd muilla kuntalaisille kavsimaksulla tal 10 kerran lipullla
74015 vesijumppa Uimahall R « kausimaksu 50,00 € 1 tunti viikossa tai
]g-?"g'gg @ salsabic b““l‘a““ "”I“'“ E" + 10 kerran lippuvihko 40 € /(ohjaajilta, likuntatoimesta, =,
-13. sdhly otilan koulu @ yhteispalvelupisteests ja Rajamien uimahallista) X5
18-20 lady-klubi Klaukkalan kouly Kla (&i koske Uimahallin ja Kissankellon vesijumppia ja / -._,;;:n.
18-20 Kimppajumppa Kuntola R Pllates-tuntia, joissa kalkissa on edllinen maksu) I"»,-;:'!' e 1
b )

** fimolttautuminen lHkuntatoimeen p. 2500 2047, 040 5741 114
*** ilmoittautuminen Kissankelloon p.276 1188, 040 7357 222

Huam! uimahallin

umppakaisi e

5.1,-31 4 ﬂ"‘

Ohjatut sauvakivelyt Parkkimaessa W
torstaisin 6.5. i
Hucm! COmat sauvat mukaan!

I 13.5. 1 27.5. Klo 17.30 - 189,00 ?'I-'



Urheiluseurassa voit harrastaa monipuolisesti
Tule mukaan!

AMMUNTA
NAME-88
Rajaméen Kehitys

AUTOURHEILU
Nurmijarven Urheiluautoilijat

AVANTOUINTI
Nurmijarven Latu

BUDOLAJIT
Aikidoseura Kaiten
KlaukkaTaft Tol Ki Do
KlaukkaTaft Tae Kwon Do
n.30v

15v
7-14 v
Nurmijarven Shotokan Karate
Rikidokan (karate)
Pingviinit (judo)
Lepséaman Humu (muksujudo)

ENDURO/MOTOCROSS
Nurmijérven Moottorikerho

FRISBEEGOLF
Dgc Bats

GOLF
Nurmijarven Golfklubi

HIIHTO
Klaukkalan Kiri

Korven Urheilijat
Metsakylan Nouseva
Nukarin Haka
Nurmijérven Hiihtoseura
Perttulan Riento
Rajaméen Kehitys
Suomiehen Sisu

JALKAPALLO
Klaukkalan Nappulaliiga

Korven Korvenpojat (ikdmiehet 35)

Nateva

FC Nurmijérvi
Rajaméen Kehitys

RaKe:n nappulajaosto

JUMPPA

Nurmijarven Voimistelu ja Liikunta

* naiset ja miehet
* lapset

JUMPPA NAISET
Réykan Palloseura

JAAKIEKKO

Kurra Juniorit

+ valmennuspéallikkd
* kiekkokoulu

« tyttokiekkoilijat
Klaukkala Gepards

KORIPALLO
Klaukkalan NMKY

KUNTOLIIKUNTA

Lepsaman Humu

Metsakylan Nouseva

Perttulan Riento

Rajamé&en Kehitys

Valkjarven Vieteri (perheliikunta)

LASTEN LIIKUNTA
Metsékylan Nouseva

LENTOPALLO
Klaukkalan Kiri, naiset
Korven Korvenpojat
Korven Urheilijat
Lepsédmén Humu
Metsakylan Nouseva
Nukarin Nousu, naiset
Nummenpéan Urheilijat
Nurmijérven Jukolaiset
Nurmijarven Kunto
Nurmijarven Voimistelu ja
Liikunta

Perttulan Riento
Perttulan Tahti, naiset
Rajaméen Kehitys
Rajaméen Rykmentti

MELONTA
Nurmijérven Latu

10

Reijo Ahtola
Juha Pietarinen

Hannu Hyttinen.

Timo Vainio

Heikki Harju
Kari Osola

Jan Muuriaisniemi

Tapio Laakso
Niina Jaakkola
Marjo Laine
Tommi Lehtimaki

Aulis Lappalainen

Simo Akrenius
Merja Hokkanen

Harri Pajas pj.

Jari Véyrynen

Esa Merildinen

Pertti Halonen

Harri Havulehto
Tauno Timonen
Pauli Hietanen
Seija Valajarvi
Risto Airikkala

Veikko Kontkanen

Ossi Lindstrom

Janne Kosonen
Jouni Niiranen
Pasi Siltanen

Mika Vanni

879 3001
040 528 1793

879 2370

050 518 4260,
276 1281

250 9893
8797834
050 566 6899
040 828 0604
050 544 5414
041435 0116
250 9627
879 8847
879 6811
040 838 6091

276 1412

0400 300 909

0400 885 775

879 6535,
040 5318 947
0400 512 009
879 5636
250 3598
250 4304

276 1291

290 1872
019 433 654

050 511 3628
8799323
050 511 6005,
879 8921
044 287 9808

Tanja Luostarinen (koti) 290 3071,

Sari Hamalainen

Leena Takanen
Nina Virta

Marketta Kiviharju

Juha Mikkonen pj.

Jari Hiltunen

Pentti Kortelainen

Ismo Uusitalo
Eero Karppinen

Paul Tiainen

Lea Tanskanen

Marketta Raekannas

Risto Airikkala
Risto Sundell
Olli Einisto

Vesa Sihvo

Raija Lehtiranta
Mikko Luukkola
Pasi Raikkonen
Heikki Kulovesi
Henri Toivomaki
Tuula Luukkola
Pertti Vallinrinne
Tero Uusikari
Reijo Eloranta

Paula Mustonen
Jouni Korkka
Tiina Hurttala
Kari Tuomi
Seppo Vaisanen

Hannu Malinen

(tyd) 020 451 7671

290 3336,
040 703 2713

050 338 5748
040 739 5000

276 5463

050 350 5673
040 514 2507
0400 450 870
0400 402 916
2509187

879 6662,
0400 933 007

892 510

879 5365
276 1291

040 543 9486
879 6935

0400 512 809

276 5932
276 8726
276 8968
879 6667
879 5219
250 7770
2767848
250 4475
2509017

019-476 856
879 8032
044 785 2258
290 3802
290 0527

040 822 0694

PESAPALLO

NuMa

* Miehet

* B-pojat, korttelipesis
* Naiset

« E-tytot

POYTATENNIS
Nurmijérven Poytatennisseura

RATSASTUS

Impivaaran Ratsastajat
Klaukkalan Ratsastajat
Nurmijérven Ratsastajat
Solbackan Ratsastuskoulu

RETKEILY
Nurmijarven Latu

RINGETTE
Seven Ringettes

SALIBANDY
Klaukkalan Kiri

Lepséamén Humu
Metsakylan Nouseva
SB-Project-96

Réykén Salibandy
Valkjarven Vieteri

SHAKKI
Nurmijérven Shakkikerho

SULKAPALLO
Nurmi-Sulka

SUUNNISTUS
Rajamaen Rykmentti

TAITOLUISTELU
Nurmijarven Taitoluistelijat

TANSSI
NurDance

TENNIS
Méntysalon Tennis
Nurmijarven Tennisseura

UINTI
Nurmijérven Kunto
vesiralli

UIMAKOULUT
rantauimakoulut

VETERAANIURHEILU
Klaukkalan Kiri

YLEISURHEILU

Korven Urheilijat
Metsakylan Nouseva
Nurmijarven Yleisurheilu

Jo perinteinen

* 30-60 -vuotiaille naisille ja miehille

Martti Kainulainen
Juha Murto

Airi Harjula
Marita Huikari

Rauno Karppinen

Anne Molander
Riitta Uittin
Kati Honkanen
Tiina Tarkkala

Airi Harjula

Sirpa Melender

Pertti Halonen

Jouni Keranen
Jouni Andersson
Harry Virtanen
Risto Koljonen
Antti Hakkinen
Olli Einisto

Matti Harju

Heikki Ahola

Vesa Tervo pj.

Marjatta Ojala pj.
Pia Ojala, valmentaja

Pentti Mattila

Sointu Rajakallio
Irma Viitanen

Matti Juvonen
Jarmo Timonen

Rajamé&en Uimahalli
likuntatoimi

Juhani Lehto
Esa Suni

Pia Havulehto
Minna Turunen
Lauri Laine

2509309
879 2383
050 341 3070
050 516 0909

294 1836

8557135
040 566 6272
878 5041
879 2339

2508 305
050 341 3070

040 8417318

041 546 0747,
879 6535

879 2252

890 321

0500 588 924
050 414 7935
040 741 1464
879 6935

290 0253

250 9855

040 545 8787

0400 458 119
040 744 2520
019 483 397

878 1674

879 9307
040 502 3082

040 500 2349
041458 7454

276 6720
2500 2047

879 4557
040 594 1565

0400 603 606
040 584 7290
050 386 2217

lhan uutukainen

Miesten klubi = Lady klubi
13.1.-21.4.2004

* miesten klubi Maaniitun koululla ti klo 20
¢ naisten klubi Klaukkalan koululla ke klo 19
kausimaksu 50 €, ty6ttémat ja elakelaiset 25 €

* rentoa menoa ja hiked hyvdssa seurassa
* ei ennakkoilmoittautumista

ohjaajina: Mika Véanni / miesten klubi ja

Sannamari Nousiainen / naisten klubi
tiedustelut liikuntatoimi p. 2500 2047

Petarinnetta
vuokrataan
* juhliin
» kokouksiin
 saunailtoihin

Perttulan Tahti |

puh. 0400 454 052
tai 09 250 4207

UIKKEELLE

Syksyn uutuudet jatkuvat kevaalla:

Terveysliikuntatunnit ikaan-
tyville 55+, 60+ ja 85+ -ikaisille

Wanhusten woima-
harjoittelu 60-100 -wuotiaille
12.1.-12.2. ja 23.2.-25.3.

* parantaa tarkeita voimavarojasi: lihasvoimaa,
tasapainokykya

* ryhma kokoontuu kaksi kertaa viikossa ma klo
12-13.30 ja to klo 10-11.30, yhteensa 10 kertaa

* ryhméan otetaan 12 henkiléa (vah. 6)

* maksu 20,20 € siséltaa kuntosalin liséksi uinti- ja
saunomismahdollisuuden

ilmoittautuminen ja lisétietoja p. 040-5591943,
Paivi Niemi tai p. 2500 2047, Riitta Hamalainen.
Tarvittaessa kuljetusjarjestelyissa avustetaan

Ikdantyvien naisten jumppa ti ja ke klo 10-11

 LHT (l1a&kinnallisen harjoitteluterapian) -periaat-
teilla tapahtuvaa liikuntaa

* ryhmé kokoontuu kerran viikossa

* hinta 60 € / 10 kertaa

ilmoittautuminen RaFLa p. 290 0525

Ikadallas ma, ti, ke, to ja pe klo 11-11.30

* maksu 6 € / kerta; ilmoittautuminen klo 9-13
p. 276 1188 tai 040 735 7222

Ohjattu kuntopiiri maja to klo 10-10.30

* maksu 3,50 € / kerta; ilmoittautuminen klo 9-13
p. 276 1188 tai 040 735 7222

Oma harjoittelu kiertoharjoitteluna
ke ja pe klo 10-10.30

* maksu 3,50 € /kerta
ilmoittautuminen p. 276 1188 tai 040 735 7222

Ikaantyvien kuntoneuvola

Liikunta- ja kuntoneuvontaa Heikkarin pal-
velutalossa sekd Kirkonkyldan, Klaukkalan
ja Rajaméen paivikeskuksissa

« tuntuuko, etta jotain tarttis tehra?

+ jos sinulla on tuki- ja liikuntaelinvaivoja, ylipainoa tai
et ole pitkaan aikaan harrastanut liikkuntaa, kysy neu-
voja liilkunnan aloittamiseksi. Varaa aika maksutto-
maan neuvontaan p. 040 559 1943 / fysioterapeutti
Paivi Niemi

Hyvan olon keskus
Naisten kuntosali
Sekasali, testit
Ohjattu harjoittelu
Solarium

Avoinna avainkortilla 05.00-22.00
Henkilokunta paikalla ma-pe 16-19

KUNTOCENTER

Kauppanummentie 6, 01900 Nurmijarvi
puhelin 2501 597 tai 0400 576 369
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eri palloilulajeja ja -peleja, 28.1. alk.
keskiviikkoisin 16-17 Klaukkalan ylaaste
Hinta: 55 €/ kevatkausi

limoittautuminen: pe 23.1. mennessa
Liikuntatoimi/ Marita Huikari, p. 2500 2048

marita.huikari@nurmijarvi.fi
Ja
TELINEJUMPPAKERHO 7-10 -vuotiaille

Tiedustele vapaita paikkoja: Marita Huikari, p. 2500 2048
marita.huikari@nurmijarvi.fi

Talvilomaviikon ohjelma 16.-20.2.
Telinejumppaleiri 7-10 v tytdille ja pojille
maanantai-perjantai  klo 12.30-14  Mantysalon koulu
maanantai-perjantai  klo 12.30-14  Maaniitun koulu

Salibandyleiri 7-10 v tytdaille ja pojille
maanantai-tiistai klo 14.30-16  Mantysalon koulu
keskiviikko-torstai klo 14.30-16  Maaniitun koulu

Hinta: telinejumppa 20 €/5 krt
salibandy 8 €/ 2 krt

limoittautuminen: pe 6.2. mennessa
Liikuntatoimi/ Marita Huikari, p. 2500 2048

marita.huikari@nurmijarvi.fi
ryhmékoko: vah. 6, ryhmét taytetadan ilmoittautumisjarjestyksessa

Nuorten Klubi

Nuorten klubi on 13-18 -vuotiaille nuorille tarkoitettua ilmaista
liikuntaa. Vakiotunnit 13.1. alkaen. Ei ennakkoilmoittautumisia.

Lisatietoa: p. 2500 2048 /Marita Huikari/ marita.huikari@nurmijarvifi
Vakiotunnit:

Tiistaisin 15.00-16.30 | kuntosali + uinti | Uimahalli
Tiistaisin 16.30-18.00 | palloilu Rajakaari
Perjantaisin | 15.00-16.30 | palloilu NYK

Liikuntatoimi varaa oikeuden ryhmé- ja aikataulumuutoksiin!

Kenttavuorot 2004

Nurmi-, hiekka- ja yleisurheilukenttien kenttdvuorot kaudelle
1.4.-31.10.2004 tulee hakea liikuntatoimesta 13.2.2004 mennes-
sd. Hakemukset osoitteeseen Nurmijérven kunta/liikuntatoimi,
PL 37, 01901 Nurmijarvi. Lisétietoja antaa kenttdmestari Hannu
Kokkonen puh 040 521 56 44 tai hannu.kokkonen@nurmijarvi.fi.
Anomukset my6s yksittéisista tilaisuuksista, kilpailuista ja turna-
uksista em. paivamaardan mennessa.

Klaukkalan Jadhallin vuorot 2004-2005

Klaukkalan jaahallin harjoitusvuorot kaudelle 2004-2005 tulee
hakea 31.3.2004 mennessa. Hakemukset osoitteeseen
Nurmijérven kunta/liikuntatoimi/Antero Lempié PL 37, 01901
Nurmijérvi. Lisatietoja liikuntapaallikkd Antero Lempid

puh 0400 606 664 tai antero.lempio@nurmijarvi.fi.

Porkkalanniemen mokin varaukset

Porkkalanniemen ulkoilualueella oleva mékki on Nurmijarven
kuntalaisten vuokrattavissa ajalla 1.4.-31.10.2003. M&kkia voi
vuokrata 2 vrk/kesd/vuokraaja. Mokin vuokra on 45 euroa/vrk.
Mokin varaukset liikuntatoimesta 17.3.2003 klo 9.00 alkaen
numerosta 2500 2049 Paula Vanhakangas.

Yleiséluistelu

“

.d'
L .
=
i

Klaukkalan
jddhallissa

Mailan kanssa keski-
viikkoisin klo 12-13
(kypdrdpakko)

Ilman mailaa lauan-
taisin klo 12-13

Yleiséluistelut
ovat
maksuttomia

UIKKEELLE

Liikuntasalien kaytto-
vuorot 2004-2005

Koulujen liikuntasalien, peilisalin,
budotilan, juoksusuoran ja
ampumaradan kayttévuorot
kausille syksy 2004 ja kevat 2005
tulee hakea liikuntatoimesta
31.3.2004 mennessa. Kesén
2004 Rajakaaren kayttévuorojen
haku myds 31.3.2004 mennessa.
Kayttévuorolomakkeita on
saatavissa liikuntatoimesta,
kirjastoista, Klaukkalan
yhteispalvelupisteesta ja netista
osoitteesta: www.nurmijarvi.fi/
liikunta/salivuorohakemus.

Hakemukset osoitteella:
Nurmijérven kunta/liikuntatoimi/
Katja Ahonen, PL 37, 01901
Nurmijérvi. Tiedustelut Katja
Ahonen puh 2500 2046 tai

katja.ahonen@nurmijarvi.fi.
Pesdpalloa

Nurmijdrven Mailan " ¥y
E-tyttojoukkue

(-92, -93 synt.) etsii lisdd pesad-
pallosta kiinnostuneita tyttsjd.
Seuran vdlineet ovat kdytossdsi
ja lajikokemusta saat tdssa aloit-
televassa porukassa iloisessa ja
reilussa hengessd. Joten tule reip-
paasti mukaan kokeilemaan lajia!

Tytot harjoittelevat talvikauden
maanantaisin klo 17-18.30
Mdantysalon koululla ja
kesdkauden Nurmijdrvelld.
Tiedustelut ja ilmoittautumiset:
050 516 0909/ Marita Huikari
(iltaisin).

FITNESSEN KEVAT 200

A ma 18.15 Kiinteytys 55 K mo-ke 10-12 & 16-21
19.15 Pump 60 tohpe 10-12 & 16-20
E Tl u P L
r 1918 Kiinteytys 80 1.
Ee 18.15 Hiki jumppa 55
b to 18.15 Bady step 40 5 €
i pe 18 45 Eiinteytys r. T
i FITNESSE

18.15 Strep 33 N su10-12 & 17-19
Q 1915 Helppa kiinteyrys 50 O
stretching TS
Lo

19.00 Rasvanpaltta 60

& ma 18,43 Spin pump 90
1915 Perustumti 50

P +i 1815 Spin & Body 60

| ke 1815 Rosvanpaltte &0

f 19 15 Peregtunti B

N to 1815 Perestunt 50

i 19,30 Spin circuit &0

n pe |7 30 Power spinbady 75

2u 1100 Teema 50
g 17 45 in-c-.-nr.pnlr‘.n;\- &0

Klaukkalantie 72 puh. 879 2223
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Syyskausi 2003 ‘ ‘;_'
o

RAJAMAKI

Kuntola
19-20 KIINTEYTYSJUMPPA, ohj. Malla Grénlund

Kivikoulu
17.30-18.30 AIKUINEN-LAPSI-JUMPPA 2-4v
Ohj. Nina Virta, ilm. ma- ja ke- aamupaivisin 050-414 5952

Rajakaari/peilisali

17-17.45 LAPSET 7-9v

17.45-18.30 LAPSET 10-12 v, Ohj. Lotta Lehtonen ja
ja Johanna Tarhonen, ilm. iltaisin 040-742 6221
Kuntola

17-18 LIKUNTALEIKKIKOULU 4 v,

18-19 LIIKUNTALEIKKIKOULU 5-6 v,

Ohj. Tiina Virolainen ja Mari Saltio,

ilm. iltaisin 040-511 5626 tai 040-562 6768

19-20 KIMPPAJUMPPA, vaihtuva ohjaaja

20-21 SHOW DANCE, Virpi Paavola 045-630 8206

NURMIJARVI

Lukkarin koulu

19-20 TANSSILLINEN AEROBIC 10-15 v,

ohj. Johanna Kivela

Yhteiskoulu

18-19 LIIKUNTALEIKKIKOULU 4 v, ohj. Maarit Saltio
ja Eeva Kayhk®, ilm. iltaisin 040-563 9422

Maaniitun koulu

19-20 KIMPPAJUMPPA, ohj. Anuliisa Lahtinen

KLAUKKALA

Kissankello

19.30-20.00 VESITREENI 1 (ent. HYDROBIC)

20.00-20.30 VESITREENI 2 (ent. HYDROBIC)

ohj. Anitta Ratinen. llm. iltaisin 0500-537 391, huom. kevaalla
ilmoittautuneet,varmistakaa osanottonne!

Klaukkalan ylaaste

17-17.45 LIIKUNTALEIKKIKOULU, 5-6 v

17.45-18.30 LIIKUNTALEIKKIKOULU 4 v, ohj. Lea Leismala
ja Miia Volanen, ilm. iltaisin 0500-918 298

Kissankello

20-20.30 VESITREENI 1 (ent. HYDROBIC)

20.30-21 MIEHET VESITREENI 2 (ent. HYDROBIC)
ohj. Susanna Immonen. lim. iltaisin 0500-537 391,

huom. kevaalla ilmoittautuneet, varmistakaa osanottonne!

METSAKYLA

Metsakylan koulu

17.30-18.30 AIKUINEN-LAPSI-JUMPPA,

ohj. Pirkko Manninen. lim. iltaisin 040-554 4158
20-21.30 JOOGA, Orvokki Korpiola, 2906 2810

Jasenmaksut syksy 2003 ja kevat 2004

Aikuiset 60 e/vuosi  Alle19v 40 e/vuosi
35 e/kausi 25 e/kausi

Liikunta- 65 e/kausi, uudet

Leikkikoulu 60 e/kausi, jatkajat

Aikuinen- 60/20 e/vuosi

lapsijumppa 35/15 e/kausi

Vesitreeni 65 e/kausi

Tiedustelut iltaisin:

Anu Hakkinen, siht. 040-521 0050
Leena Takanen, pj. 050-338 5748
Susanna Lakaniemi, varapj, 040-735 7222

TOIMINTAKAUDEN ALKAMINEN

Aikuisten salijumpat alkavat viikolla 35, muut viikolla 36;
ilmoittautuminen ja jdsenmaksun maksaminen viikoilla 35-37
jumppien yhteydessa, kateismaksu! Aikuisten salijumppa-
maksuja otetaan vastaan jo klo 18 jalkeen.

Jasenkortti mukaan, kadonneesta perimme 2 e:n maksun!
Syksylla tulossa JOOGA-kurssi, seuraa ilmoitteluamme!

Hyvassa seurassa on ilo liikkua!

Urheiluseurojen avustukset 2004

Urheiluseurojen avustukset tulee hakea 31.3.2004 klo 16 men-
nessa erilliselld hakulomakkeella. Hakulomakkeita saa liikunta-
toimesta ja Klaukkalan yhteispalvelupisteestd. Hakulomakkeet
palautetaan osoitteeseen Nurmijarven kunta/liikuntatoimi/ Antero
Lempid PL 37, 01901 Nurmijarvi.

Lisatietoja antaa Antero Lempié puh 2500 2050, 0400 606 664
tai antero.lempio@nurmijarvi fi.
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Nurmijarvella tapahtuu tammi-toukokuussa

Lisatietoja ja tilaisuuksien jarjestdja: Nurmijarven kunta, kirjasto- ja kulttuuri-palvelut, puh. 2500 2500. Tai katso tarkemmin

www.nurm IJ a rvi fl Muitten jarjestajien tapahtumissa mainitaan yhteystiedot erikseen.

Tammikuu

Nayttelyt
8.-31.1. Nurmijarveldisen taiteen vuosinayttely, Kirjastogalleria
Avajaiset 7.1.klo 18, Nurmijarven Taideyhdistys p. 276 5266
Tapahtumat
la 30.1. klo 16 ELKKU- elokuvakerho Kino JUHA
Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi 041 518 9490

Elokuvat: KINO JUHA - esitykset ma, la, su. Keskustie 7,
01900 Nurmijérvi. Ohjelmisto ja elokuvaliput 041 518 9490

Tanssit: RUUSULINNA -tanssit joka lauantai Aspinniituntie 80,
01900 Nurmijarvi 250 4360, 040 542 7474, 0500 808 871
www.ruusulinna.net

Helmikuu

Nayttelyt
4.-28.2. KIRSI NEUVONEN grafiikkaa, Kirjastogalleria
Avajaiset 3.2. klo 18

Tapahtumat L
1.-2.2. TAABORINVUOREN VALONPAIVAT
Taaborinvuoren museoalue, Palojoki
Talviset peuhapaivat
su 1.2. klo 12-16 kaikenikaisille
ma 2.2. klo 9.30-14 koululais- ja paivakotiryhmille (Im)

la 7.2. SHOWTIME! Arkadia lukio Show- ja streetryhmien
esityksid Nurmijérven Tanssiopisto 8799284, 050 560 8165

ke 25.2. klo 19 NAKOKULMIA NURMIJARVEEN -luentosarja
Arkadian lukio Muut luennot: ke 3.3. klo 19 ja ke 10.3. klo 19

ke 26.2. klo. 18.00 Tuuli toi sata sanaa - elaméankaareen nivoutettua
tarinaa. Nurmijarven vanhassa pappilassa. Tilaisuudessa esiintyy
Leena-Kaisa Kivioja Kotkasta, joka raikkaalla tavalla tulkitsee Kantele-
tarta. Tilaisuus on avoin kaikille ja sielld on kahvitarjoilu.

Nurmijarven Kalevalaiset Naiset ry, Mirja Laru,

puh. 290 1325, 040-842 4450

la 28.2. klo 16 ELKKU -elokuvakerho. AMELIE Ranska 2001
Ohjaus: Jean-Pierre Jeunet lkaraja: S, Kino JUHA
Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi 041 518 9490

Elokuvat: KINO JUHA Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi
Ohjelmisto ja elokuvaliput041 518 9490

Tanssit: RUUSULINNA Aspinniituntie 80, 01900 Nurmijérvi
Tanssit joka lauantai 250 4360, 040 542 7474, 0500 808 871

Maaliskuu
Nayttelyt
3.-27.3. JUHA MENNA puuta, Kirjastogalleria. Avajaiset 2.3. klo 18
Tapahtumat o )
ke 3.3. klo 19 ja ke 10.3. klo 19 NAKOKULMIA NURMIJARVEEN
-luentosarja. Arkadian lukio

la 27.3. klo 16 ELKKU- elokuvakerho MULHOLLAND DRIVE USA 2001
ohjaus: David Lynch ikaraja: K-15, Kino JUHA
Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi 041 518 9490

tarkka paivamaara puuttuu TAIKAHUILU -tanssiteos Martinius-sali
Nurmijarven Tanssiopisto (09) 879 9284, 050 560 8165

Elokuvat: KINO JUHA Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi
Ohjelmisto ja elokuvaliput 041 518 9490

Tanssit: RUUSULINNA Aspinniituntie 80, 01900 Nurmijarvi
Tanssit joka lauantai 250 4360, 040 542 7474, 0500 808 871

Huhtikuu

Nayttelyt
31.3.-30.4. Nayttely Kirjastogalleria

Tapahtumat
4.-10.4. Paasidisvaellus Nurmijarven seurakuntakeskus
Nurmijarven seurakunta 878 9960, www.evl.fi/srk/nurmijarvi

17.-18.4. KOSTIA -PIANOKILPAILU Nurmijarven Musiikkiopisto

Toukokuu
Nayttelyt

5.-29.5. Kuvataiteen perusopetusryhmait, Kirjastogalleria
Avajaiset 4.5. klo 18

18.5.-29.8. Aleksis Kiven syntymaikoti Palojoki. Kansalliskirjailijan
kotimuseo on avoinna: 18.5.-31.5. ti-su klo 9.30-16

Tapahtumat
su 16.5. klo 12-16 Vantaanjoen lohipaivit Myllykoski
Koko perheen tapahtuma. Ohjelmaa, luontopolkuja, kalastusta ym.
Vapaa pé&ésy. Nurmijarven kalastuskunta 2534 2354
Hyvinkaan Perhokalastajat 250 4654, 040 750 8487

su 16.5. klo 12.00 alkaen PAINEHUUHTELU SM-SPRINT
Rallisprintkilpailu Karhunkorven teollisuusalueella. Maksullinen.
Lisatietoja Veikko Lehtonen 040 529 8886 ja

Kalevi Differt 0400 700 407

17.-27.5. TAABORIN TOIMINTAVIIKOT (Im)

Taaborinvuoren museoalue, Palojoki Toimintapaivat klo 9.30-14
ma17. ti18. ke 19.

ma 24. ti25. ke 26. to 27.

Luontoa ja kulttuuria seka ohjattua toimintaa ja esityksia Aleksis Kiven
maisemissa. Maasto ja toiminnat sopivat parhaiten yli 3-vuotiaille.
Kevétretkikohde pdaivakoti- ja kouluikaisille.

su 23.5. klo 14 Taaborin Tantsut Taaborinvuoren museoalue
Lasten ja nuorten tanssitapahtuma
Nurmijarven Tanssi- ja Musiikkiyhdistys 276 5611

la 29.5. klo 5 ALEKSIN AAMUPOLKU Varhaisaamun opastettu
vaellus Aleksis Kiven maisemissa. Nurmijarven Luonto ry 290 1706

la 29.5. klo 14 Nurmirock Sadaksin uimarannalla Kevatkonsertti
koulujen paattyessa. Nuorisotoimi 2500 2060

su 30.5. klo 11-17 NURMIJARVEN TOUKOMARKKINAT
Kirkonkylén tori ja virastotalon parkkipaikka
Nurmijarven hiihtoseura ry 250 4304

Nurmijdrven Tanssiopiston kevatndytékset Nurmijarven Tanssiopisto

879 9284, 050 560 8165, www.nurmijarventanssiopisto.org

Elokuvat: KINO JUHA Esitykset ma, la, su, Keskustie 7,
01900 Nurmijérvi Ohjelmisto ja elokuvaliput 041 518 9490

Tanssit: RUUSULINNA tanssit joka lauantai Aspinniituntie 80,
01900 Nurmijarvi 250 4360, 040 542 7474, 0500 808 871
www.ruusulinna.net

Mayra on Nurmijarven
nlmlkkOelaln (Meles meles)

Etela-Suomen suurin naataeldin mayra on hamara- ja yéeldin. Mayra on
kaikkiruokainen ja sille kelpaavat mm. madot, sammakot, pienet nisdkkaat,
linnut, marjat, vilja ja linnunmunat.
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250 9812 www.nurmijarvenmusiikkiopisto.org
19.-25.4. Lukuviikko Nurmijarven kirjastot

la 24.4. klo 16 ELKKU -elokuvakerho Kino JUHA
Keskustie 7, 01900 Nurmijarvi 041 518 9490

Elokuvat: KINO JUHA esitykset ma, la, su Keskustie 7,
01900 Nurmijarvi Ohjelmisto ja elokuvaliput 041 518 9490

Tanssit: RUUSULINNA tanssit joka lauantai Aspinniituntie 80,
01900 Nurmijarvi 250 4360, 040 542 7474, 0500 808 871
www.ruusulinna.net

Mayréa asustelee kaivamissaan luolissa tai latojen yms. alla. Se kaivaa pesa-
luolansa mieluiten hiekkaiseen tai kivikkoiseen maahan. Pesaluolaan on v&hin-
tédan kaksi tai useampiakin sisdankaynteja. Luolaston kaytavat voivat olla jopa
sata metria pitkid ja usean metrin syvyydessa.

Syksyisin mayra keraa paksun rasvakerroksen ja se nukkuu taman turvin
talviunta lokakuusta huhtikuuhun. Talvellakin méyra saattaa kavéista satunnai-
sesti ulkona. Poikaset (3-5) syntyvét kotiluolaan maalis- huhtikuussa.

Mayra on yleisesti ottaen rauhallinen eldin, mutta jos se kokee peséénsa
uhattavan se voi olla hyvinkin arh&kka.

Muutokset ovat mahdollisia

Katso tarkemmin www.nurmijarvi.fi tai hae kirjastoissa jakelussa oleva tapahtumakalenteri.
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